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NGAØY THÖÙ TÖ: Qua caùc lôøi höôùng daãn nhö vaäy, thì duø khaû naêng tinh thaàn cuûa ngöôøi cheát 

coù yeáu keùm ñi nöõa cuõng coù theå ñöôïc giaûi thoaùt. Tuy nhieân luùc nghe caùc lôøi nhö treân ñöôïc laëp 
laïi nhieàu laàn maø vaãn khoâng theå naøo lìa boû nghieäp aùc, hoaëc khoâng coù loøng töï nguyeän hoaëc 
chöa xöùng ñaùng ñeå ñöôïc löu laïi ôû baäc cuûa ñöùc Baït-giaø-phaïm Böûu-sanh thì taâm thöùc ngöôøi cheát 
vaãn khoâng theå nhaän bieát ñöôïc. Vì coøn ñaày si meâ, nghieäp aùc naëng neà, hoaëc do theøm khaùt vaø 
taùnh keo kieät thuùc ñaåy laøm cho ngöôøi cheát hoaûng sôï tröôùc caùc aâm thanh, caùc luoàng aùnh saùng 
vaøng choùi loïi vaø tìm caùch troán chaïy.  

Luùc naøy, vaøo ngaøy thöù tö, ñöùc Baït-giaø-phaïm A-di-ñaø vôùi caùc thieân theå vaây quanh Ngaøi 
cuøng ñeán ñeå tieáp nhaän ngöôøi cheát. Ngöôøi ñoïc phaûi goïi teân ngöôøi cheát vaø noùi raèng: 

Nhaø ngöôi yeâu quyù ôi! Haõy laéng nghe ñöøng xao laõng. Ngaøy thöù tö, aùnh saùng 
ñoû laø hình thöùc ñaàu tieân cuûa yeáu toá LÖÛA seõ choùi saùng. Vaøo luùc ñoù, töø vöông quoác 
phöông Taây maøu ñoû cuûa haïnh phuùc, ñöùc Baït-giaø-phaïm A-di-ñaø Phaät seõ hieän ra, 
thaân ngaøi maøu ñoû, tay caàm hoa sen, ngoài treân toaø ñaët treân löng con coâng. Ngaøi 
ñöôïc Thaùnh-maãu Baïch-y oâm hoân. Ngaøi seõ hieän ra tröôùc maët ngöôi vôùi hai nam 
Boà-taùt vaø hai nöõ Boà-taùt. Saùu thaùnh theå cuûa söï chöùng ngoä seõ saùng choùi tröôùc maët 
ngöôi trong moät vaàng haøo quang. 

Hình thöùc nguyeân sô cuûa giaû hôïp caùc caûm xuùc do aùnh saùng ñoû cuûa trí phaân 
bieät ñaïi dieän seõ chieáu ñeán taâm ngöôi. AÙnh saùng ñoû aáy choùi loïi, röïc rôõ, huy 
hoaøng, phaùt xuaát töû taâm cuûa thaùnh theå Cha Meï cuûa ñöùc A-di-ñaø. AÙnh saùng choùi 
loïi ñeán ñoä ngöôi khoù coù theå nhìn thaúng vaøo ñoù ñuôïc. Nhöng ngöôi nhôù ñöøng sôï. 

Ñi theo aùnh saùng trí coù moät tia saùng hung hung ñoû, phaùt xuaát töø coõi ngaï quyû 
ñeán vôùi ngöôi. Ngöôi haõy traùnh ñöøng ñeå cho aùnh saùng naøy loâi cuoán ngöôi. Haõy 
traùnh söï dính maéc vaø nhu nhöôïc. Vaøo luùc naøy cöôøng ñoä maõnh lieät cuûa söï dính 
maéc vaø aùnh saùng ñoû choùi loïi seõ laøm cho ngöôi sôï haõi vaø tìm caùch chaïy troán. 
Ngöôi seõ bò aùnh saùng hung hung ñoû cuûa ngaï quyû loâi cuoán. Khi ñoù, ngöôi nhôù 
ñöøng ñeå cho aùnh saùng ñoû choùi loïi, trong suoát, röïc rôõ, huy hoaøng laøm cho ngöôi 
hoaûng hoát. Neáu ngöôi coù theå nhaän ra ñaây laø aùnh saùng cuûa trí tueä vaø giöõ taâm thaàn 
nhaãn naïi ngöôi seõ hoaø ñoàng vôùi noù vaø ngöôi seõ ñaït ñöôïc thöïc traïng cuûa Phaät-ñaø. 

Neáu ngöôi khoâng theå nhaän ra noù thì haõy nghó raèng: ‘Ñoù laø nhöõng tia saùng 
cöùu ñoä cuûa ñöùc Baït-giaø-phaïm A-di-ñaø, nôi ñoù con seõ veà nöông gôûi.’ Ngöôi haõy 
caàu khaån Ngaøi vôùi moät ñöùc tin khieâm nhöôïng. Chính ñaây laø caùi phao cuûa nhöõng 
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tia cöùu ñoä cuûa Phaät A-di-ñaø. 
Haõy tin töôûng nhö vaäy, ñöøng chaïy troán. Caû khi ngöôi chaïy troán, aùnh saùng ñoù 

cuõng theo ngöôi bôûi vì aùnh saùng ñoù vôùi ngöôi laø baát khaû phaân. Chôù coù sôï seät. 
Chôù ñeå bò loâi cuoán bôûi tia saùng hung hung ñoû töø coõi ngaï quyû kia. Vì tia saùng ñoù 
laø söï chöùa nhoùm caùc tình caûm löu luyeán cuûa ngöôi ñoái vôùi theá giôùi ta-baø maø hieän 
ra nhö vaäy. Neáu ngöôi vaãn coøn dính maéc vaøo ñoù, ngöôi seõ bò ñoaï laïc vaøo theá 
giôùi cuûa taâm thaàn ñau khoå vaø ngöôi seõ phaûi chòu ñoùi khaùt ñeán cuøng cöïc. Ngöôi 
seõ khoâng coù dòp may naøo ñeå ñaït ñeán giaûi thoaùt ñöôïc. AÙnh saùng hung hung ñoû 
ñoù ñoùng kín con ñöôøng giaûi thoaùt cuûa ngöôi.  

Chôù neân löu luyeán gì caû. Haõy boû heát taát caùc xu höôùng theo thoùi quen thöôøng 
ngaøy cuûa ngöôi. Chôù coù yeáu ñuoái! Haõy tin nôi aùnh saùng ñoû choùi loïi, röïc rôõ. Haõy 
taäp trung nieàm tin cuûa ngöôi vaøo ñöùc Baït-giaø-phaïm Cha Meï laø ñöùc Phaät A-di-ñaø 
vaø haõy noùi nhö vaày: 

 Than oâi! Con phaûi lang thang trong voøng sanh töû,  
 vì dính maéc ñam meâ maø khoâng heà töï giöõ. 
 Nay treân ñöôøng saùng rôõ 
 Cuûa Dieäu-trí Di-ñaø, 
 Xin Meï Baïch-y töø maãu daãn con qua, 
 Thoaùt bao caûnh hieåm ñaày caïm baãy. 
 Mong sao cho con ñöôïc thaáy 
 Thöïc traïng cuûa Phaät-ñaø. 
Nghó, noùi nhö vaäy vôùi moät ñöùc tin khieâm nhöôøng vaø saâu saéc, ngöôi seõ töï hoaø 

tan trong aùnh haøo quang cuûa taâm ñöùc Baït-giaø-phaïm A-di-ñaø vaø ngöôi seõ ñaït ñöôïc 
thöïc traïng cuûa Phaät trong theå Baùo-thaân cuûa vöông quoác phöông Taây, goïi laø coõi 
cöïc-laïc. 

NGAØY THÖÙ NAÊM: Khoâng theå laø chaúng ñöôïc giaûi thoaùt baèng caùch aáy. Tuy nhieân daàu cho coù 
söï höôùng daãn nhö vöøa noùi treân, moät soá chuùng sinh vì ñaõ keát taäp quaù laâu ñôøi vôùi caùc xu höôùng 
xaáu, vaãn khoâng theå boû caùc thoùi quen cuõ. Do ñoù, nghieäp chöôùng quaù ngaët ngheøo vì taùnh ganh tò, 
caùc aâm thanh vaø tia saùng choùi loïi laøm hoï khieáp sôï. Caùi phao cuûa caùc tia saùng cöùu ñoä khoâng 
theå loâi keùo laïi ñöôïc, ngöôøi cheát laïi phaûi lang thang qua ngaøy thöù naêm. 

Neáu nhö vaäy thì qua ngaøy naøy, ñöùc Baát-khoâng Thaønh-töïu vôùi caùc thieân theå cuûa Ngaøi vaây 
quanh, seõ ñeán ñeå tieáp nhaän ngöôøi cheát. Caùch höôùng daãn döôùi ñaây cuõng töông töï nhö caùc ngaøy 
treân. Haõy goïi teân ngöôøi cheát vaø noùi raèng: 

Nhaø ngöôi yeâu quyù! Haõy laéng nghe vaø ñöøng xao laõng. Ngaøy thöù naêm vôùi maøu 
luïc thuoäc hình thöùc nguyeân sô cuûa yeáu toá khoâng khí seõ saùng choùi chieáu doïi vaøo 
ngöôi. Luùc naøy, töø vöông quoác phöông Baéc cuûa söï thaønh töï hoaøn maõn caùc haønh 
ñoäng toát nhaát, ñöùc Baït-giaø-phaïm Baát-khoâng thaønh töïu maøu luïc, tay caàm chaøy 
kim-cang hình chöõ thaäp, ngoài treân toaø do caùc chim öng bay mang treân löng, seõ 
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ñeán vôùi ngöôi. Ngaøi ñöôïc ñöùc Meï Dolma oâm hoân. Ngaøi cuøng hai nam Boà-taùt laø 
Kim-cang thuû vaø Phaù-haéc aùm vaø hai nöõ Boà-taùt laø Ban-höông lieäu vaø Trì-cam chaát 
ñeán vôùi ngöôi. Saùu thaùnh theå naøy röïc rôõ trong haøo quang saùng choùi. 

Taäp hôïp yù chí trong hình thöùc nguyeân sô cuûa trí saùng, coù theå thaønh töïu moïi 
vieäc, maøu luïc naøy troâng kyø dò, trong suoát, röïc rôõ, huy hoaøng, gieo khieáp ñaûm vôùi 
nhöõng tia phoùng xaï voøng troøn, phaùt xuaát töø taâm cuûa thaùnh theå Phuï Maãu Baát-
khoâng thaønh-töïu nhö moät luoàng aùnh saùng maøu luïc choùi loïi seõ roïi vaøo taâm ngöôi 
vaø raát khoù cho ngöôi nhìn thaúng vaøo ñoù ñöôïc. Nhöng ngöôi ñöøng sôï luoàng aùnh 
saùng aáy. Ñoù laø coâng naêng töï nhieân do trí caù vò cuûa ngöôi phaùt ra cho ngöôi ñöôïc 
thaáy. Haõy kieân nhaãn trieät ñeå vaø chôù coù nghó sai leäch. 

Keøm theo luoàng aùnh saùng luïc choùi loïi laø moät tia saùng môø maøu luïc ñaäm do 
caùc tình caûm ghen gheùt taïo ra. Tia saùng naøy xuaát phaùt töø coõi A-tu-la chieáu ñeán 
ngöôi. Haõy suy nghó veà noù moät caùch voâ tö, khoâng xua ñuoåi cuõng nhö khoâng ham 
thích noù. Chôù dính vaøo tia saùng ñoù. Duø coù taâm löïc yeáu keùm, ngöôi cuõng khoâng 
neân trìu meán aùnh saùng naøy. 

Luùc naøy, neáu chòu aûnh höôûng cuûa söï ghen gheùt cuøng cöïc, ngöôi seõ bò khieáp 
sôï vì söùc saùng choùi loïi cuûa aùnh saùng maøu luïc vaø ngöôi muoán chaïy troán. Ngöôi seõ 
bò loâi keùo bôûi aùnh saùng môø maøu luïc ñaäm cuûa A-tu-la. Do vaäy, chôù sôï aùnh saùng 
choùi loïi, loäng laãy, maøu luïc trong suoát, röïc rôõ vaø choùi chang. Haõy bieát noù laø aùnh 
saùng cuûa trí tueä vaø trong tình traïng aáy, haõy ñeå cho taâm thaàn ngöôi töï traán tónh vaø 
nhaãn naïi. Hay laø ngöôi neân nghó nhö theá naøy: ‘Ñaây laø caùi phao cuûa caùc tia saùng 
cöùu ñoä cuûa ñöùc Baït-giaø-phaïm Baát-khoâng thaønh-töïu. Ñoù laø caùi Trí-thaønh töïu taát 
caû.’ Haõy tin töôûng nhö vaäy vaø chôù chaïy troán. 

Ngay caû khi ngöôi chaïy troán, aùnh saùng luïc aáy cuõng seõ theo ngöôi. Bôûi vì noù 
vôùi ngöôi khoâng theå phaân caùch ra ñöôïc. Vaäy, chôù sôï noù, chôù ñeå cho aùnh saùng 
môø maøu luïc ñaäm cuûa A-tu-la loâi keùo ngöôi. Ñoù laø nghieäp do söï ghen gheùt cuoàng 
nhieät gaây ra. Noù ñeán ñeå haïi ngöôi. Neáu ngöôi töï ñeå noù loâi cuoán thì ngöôi seõ ñoaï 
vaøo coõi A-tu-la. Nôi ñoù ngöôi seõ phaûi chòu nhöõng khoán khoå cuøng cöïc cuûa tranh 
caõi, haän thuø vaø chieán tranh. Ñaây laø söï ngaên trôû, baét ngöôi döøng laïi treân con 
ñöôøng giaûi thoaùt. Haõy boû caùc xu höôùng theo thoùi quen. Chôù coù nhu nhöôïc. Haõy 
tin töôûng vaøo aùnh saùng maøu luïc choùi loïi, vaø taäp trung toaøn boä tö töôûng vaøo 
Thaùnh-theå Meï-Cha laø ñöùc Baït-giaø-pham Baát-khoâng thaønh töïu vaø haõy noùi raèng: 

 Than oâi, bôûi gheùt ghen cuoàng nhieät 
 Con phaûi soáng cheát lang thang maø khoâng bieát; 
 Nay theo Baát-khoâng Thaønh-töïu Nhö-lai, 
 Coù Thaønh-sôû taùc trì khoâng hai, 
 Con caàu xin Thaùnh-maãu Taø-raø 
 Giuùp cho con thoaùt qua bao caïm baãy. 
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 Mong sao cho con ñöôïc thaáy, 
 Thöïc traïng cuûa Phaät-ñaø. 
Noùi, nghó nhö vaäy trong ñöùc tin vaø söï khieâm nhöôïng, con seõ töï hoaø ñoàng 

trong aùnh haøo quang maøu caàu voàng cuûa taâm Thaùnh-theå Cha-Meï laø ñöùc Baït-giaø-
phaïm Baát-khoâng thaønh-töïu vaø con seõ ñaït ñöôïc thöïc traïng cuûa Phaät trong theå 
Baùo-thaân cuûa vöông quoác phöông Baéc ñaày thieän söï tích luyõ. 

NGAØY THÖÙ SAÙU: Ñaõ ñöôïc höôùng daãn nhö theá ôû moãi giai ñoaïn thì duø caùc moái töông quan 
thuoäc nghieäp cuûa ngöôøi cheát coù yeáu keùm chaêng nöõa, cuõng ñaõ töï nhaän bieát mình, trong giai 
ñoaïn naøo ñoù cuûa giai ñoaïn. Tuy vaäy, vaãn coøn moät soá keû ñaõ coù nhöõng xu höôùng maïnh, thieáu 
thoùi quen vaän duïng trí tueä nhöng laïi suy nghó quaù moäc maïc coù theå bò keùo luøi bôûi coâng naêng 
caùc xu höôùng xaáu cuûa caù nhaân, maëc daàu ñaõ ñöôïc khuyeán caùo khaù nhieàu laàn.  

Bôûi caùi phao cuûa caùc tia saùng cöùu ñoä ñaõ khoâng giöõ hoï laïi ñöôïc neân ngöôøi cheát vaãn coøn ñi 
lang thang xuoáng saâu hôn nöõa vì taâm thöùc ngöôøi cheát lo aâu, sôï haõi caùc luoàng aùnh saùng röïc rôõ 
neân tieáp tuïc chaïy troán. Luùc ñoù, taát caû caùc Thaùnh-theå Cha-Meï cuûa naêm vaàng haøo quang 
(Thieàn-na Phaät) cuõng nhö chö vò hoã trôï caùc ngaøi ñoàng thôøi phaùt saùng leân ñeå cöùu ñoä ngöôøi cheát. 
Cuøng luùc caùc tia saùng xuaát phaùt töø saùu coõi cuõng phoùng ñeán hoï. 

Söï ñoái chieáu ñöôïc tieán haønh baèng caùch goïi teân ngöôøi cheát vaø noùi lôùn leân raèng: 
OÂi nhaø ngöôi yeâu quyù! Cho ñeán hoâm qua ñaây, moãi moät Thaùnh-theå trong soá 

naêm vaàng haøo quang ñaõ keá tieáp nhau hieän ra cho ngöôi thaáy, maø ngöôi vaãn 
khoâng ñaùp öùng vôùi caùc vuøng haøo quang ñoù vì chòu aûnh höôûng caùc xu höôùng xaáu 
cuûa ngöôi, ngöôi laïi sôï seät, hoaûng hoát vì caùc haøo quang aáy, neân ngöôi coøn phaûi ôû 
trong tình traïng thaân trung aám cho ñeán baây giôø. 

Neáu ngöôi ñaõ nhaän ra caùc phoùng xaï tuyeán cuûa caùc vaàng haøo quang naêm trí, 
bieát ñoù laø söï phoùng xuaát caùc töôûng töôùng cuûa chính ngöôi, thì ngöôi ñaõ ñaït ñöôïc 
tình traïng cuûa Phaät trong theå Baùo-thaân, baèng caùch töï ñoàng-hoaù vaøo moät vaàng haøo 
quang maøu caàu voàng trong soá naêm haøo quang cuûa chö Thieàn-na Phaät. Nhöng baây 
giôø ngöôi haõy nhìn kyõ vaø chôù xao laõng. Caùc luoàng aùnh saùng cuûa naêm vaàng haøo 
quang, ñöôïc goïi laø aùnh saùng keát hôïp cuûa boán trí. Giôø ñaây seõ ñeán ñeå tieáp nhaän 
ngöôi. Haõy haønh ñoäng, laøm sao ñeå nhaän bieát caùc aùnh saùng aáy. 

OÂi, nhaø ngöôi yeâu quyù. Trong ngaøy thöù saùu naøy, boán maøu thuoäc tình traïng 
nguyeân sô cuûa boán yeáu toá (ñaát, nöôùc, gioù. löûa) ñoàng thôøi choùi loaø treân ngöôøi 
ngöôi. 

 Vaøo luùc naøy, töø vöông quoác trung öông cuûa löïc phoùng xuaát maàm gioáng ñöùc 
Phaät Tyø-loâ giaù-na, Thaùnh theå Cha Meï vaø caùc vò hoä trôï Ngaøi seõ ñeán saùng 
choùi treân ngöôì ngöôi. 

 Töø vöông quoác phöông Ñoâng cuûa haïnh phuùc voâ thöôïng, ñöùc Phaät Kim-
cang Taùt-ñoaû, thaùnh theå Cha-Meï vôùi caùc vò hoã trôï Ngaøi seõ ñeán saùng choùi 
treân ngöôøi ngöôi. 
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 Töø vöông quoác phöông Nam ñaày vinh quang, ñöùc Phaät Böûu-sanh, Thaùnh-
theå Cha-Meï vôùi caùc vò hoã trôï Ngaøi seõ ñeán saùng choùi treân ngöôøi ngöôi. 

 Töø vöông quoác cöïc laïc phöông Taây (coù hoa sen ñaày daãy), ñöùc Phaät A-di-
ñaø, Thaùnh-theå Cha Meï vôùi caùc vò hoã trôï Ngaøi ñeán saùng choùi treân ngöôøi 
ngöôi. 

 Töø vöông quoác phöông Baéc, vôùi nhöõng Thieän-söï hoaøn haûo, ñöùc Phaät Baát-
khoâng Thaønh-töïu, Thaùnh-theå Cha Meï vôùi caùc vò hoã trôï Ngaøi seõ ñeán trong 
moät vuøng haøo quang saùng choùi treân ngöôøi ngöôi. 

OÂi, nhaø ngöôi yeâu quyù! Treân moät voøng troøn beân ngoaøi, vaây quanh naêm caëp 
Thieàn-na Phaät ñoù, coù:  

 boán thuû moân phaãn noä laø: vò Chieán thaéng (cöûa Ñoâng), vò phaù hoaïi cuûa 
Dieâm-vöông (cöûa Nam), vua coå ngöïa (cöûa Taây), Thuû bình Cam-loà (cöûa 
Baéc), vôùi boán nöõ thuû moân laø: Ñaùi Chaâm (cöûa Ñoâng), Ñaùi Voõng (cöûa Nam), 
Ñaùi Taùc (cöûa Taây), Ñaùi Chung (cöûa Baéc). 

 ñöùc Phaät cuûa chö Thieân ñöôïc goïi laø ñaáng coù quyeàn naêng toái thöôïng, 
 ñöùc Phaät cuûa A-tu-la ñöôïc goïi laø cöôøng giaùp truï (maëc giaùp, ñoäi muõ saét, 

maïnh meõ), 
 ñöùc Phaät cuûa loaøi ngöôøi, ñöôïc goïi laø Thích Ca Sö-töû, 
 ñöùc Phaät cuûa loaøi thuù, ñöôïc goïi laø Sö-töû vöông kieân ñònh, 
 ñöùc Phaät cuûa loaøi ngaï quyû ñöôïc goïi laø Hoaû-khaåu Phaät (mieäng coù löûa), 
 ñöùc Phaät cuûa theá giôùi haï ñaúng ñöôïc goïi laø Chaân-lyù vöôing (vua cuûa chaân 

lyù), 
 taùm vò phuï maãu thuû moân vaø saùu baäc thaày chieán thaéng, chö vò ñoù cuõng seõ 

ñeán truôùc maët ngöôi trong aùnh saùng choùi loïi; 
 ñöùc Cha laønh phoå quaùt, vaø ñöùc Meï laønh phoå quaùt, 
 oâng baø cuûa chö vò toång-theå Phaät (hay A-ñeà Phaät), töùc laø Thieân theå Phuï vaø 

Thieân-theå Maãu, nhò vò aáy cung seõ hieän aùnh saùng choùi ñeán vôùi ngöôi. 
Caû 42 thieân theå ñoù, ñaày ñuû coâng ñöùc hoaøn maõn, töø taâm ngöôi phoùng xuaát, 

do tình caûm thuaàn khieát cuûa ngöôi taïo neân, seõ ñeán saùng choùi. Ngöôi haõy nhaän ra 
chö vò ñoù: 

Naøy nhaø ngöôi yeâu quyù! Caùc vöông quoác ñoù khoâng phaûi töø moät ñieåm naøo ôû 
ngoaøi taâm maø ñeán. Chuùng ñeán töø boán khu vöïc cuûa taâm ngöôi, bao goàm caûc trung 
taâm thaønh ra naêm chieàu. Chuùng ñeàu phaùt xuaát töø taâm ngöôi vaø saùng choùi treân 
ngöôøi ngöôi. 

Caùc thieân theå cuõng khoâng töø moät nôi naøo ñeán ngoaøi chính ngöôi. Töû thuôû 
naøo ñeán baây giôø vaø maõi maõi veà sau. Chö vò aáy vaãn toàn taïi trong caùc khaû naêng 
cuûa taâm trí rieâng ngöôi. Haõy bieát caùi baûn taùnh aáy nôi chö vò. 

Naøy nhaø ngöôi yeâu quyù! Taàm voùc cuûa thieân theå ñoù khoâng lôùn, cuõng khoâng 
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nhoû, maø caân xöùng. Moãi vò coù nhöõng ñoà trang söùc, nhöõng maøu traéng, nhöõng thaùi 
ñoä, nhöõng toaï cuï vaø bieåu hieän rieâng. 

Chö vò taäp hoïp thaønh nhoùm naêm ñoâi, moãi ñoaøn naêm nhoùm ñöôïc naêm voøng 
phoùng xaï tuyeán vaây quanh caùc nam Boà-taùt thì ñoàng taùnh vôùi thieân theå Phuï; caùc 
nöõ Boà-taùt thì ñoàng taùnh vôùi thieân theå Maãu. Taát caû caùc hoäi tuyeån thaùnh thieän ñoù 
seõ ñeán choùi saùng treân ngöôi trong moät hoäi tuyeån duy nhaát vaø ñaày ñuû. Chö vò laø 
caùc thaùnh theå hoä meänh cuûa rieâng ngöôi. Ngöôi haõy nhaän bieát chö vò trong tö 
caùch aáy. OÂi, ngöôi yeâu quyù! Töø taâm cuûa caùc thaùnh theå Phuï-Maãu cuûa naêm vaàng 
haøo quang, caùc tia saùng cuûa boán trí keát hôïp laïi, cöïc kyø trong suoát vaø ñeïp ñeõ nhö 
nhöõng tia saùng nhoû baèng sôïi chæ cuûa maët trôøi seõ ñeán saùng choùi treân ngöôi vaø taùc 
ñoäng vaøo taâm ngöôi. 

Treân con ñöôøng cuûa aùnh saùng ñoù, nhieàu haøo quang röïc rôõ maøu xanh döông 
seõ ñeán phaùt ra nhöõng tia choùi loïi: ñoù laø Phaùp-giôùi trí, moãi tia saùng hieän ra nhö  
caùi baùt baèng ngoïc lam uùp xuoáng. Chung quang noù coù nhöõng vaàng saùng töông töï 
nhöng côõ nhoû hôn. Huy hoaøng, choùi loïi, röïc rôõ, trong suoát, moãi tia saùng laïi caøng 
ñöôïc taêng theâm veû ñeïp, nhôø naêm vaàng saùng nhoû hôn. Chung quanh moãi vaàng 
saùng coù ñieåm naêm ngoâi sao saùng cuøng maøu, khieán cho toaøn boä phaùp giôùi trí loäng 
laãy vôùi nhöõng vaàng haøo quang. 

Töø taâm cuûa ñöùc Kim-cang taùt-ñoaû, aùnh saùng traéng cuûa ñaïi Vieân-kính trí 
phoùng ra, trong suoát, loäng laãy, choùi loïi, ñöôïc taêng theân veû ñeïp nhôø nhöõng vaàng 
haøo quang nhoû vaây quanh cuõng trong suoát, röïc rôõ, saùng choùi. Moãi vaàng saùng 
troâng nhö taám göông soi chieáu xuoáng. Caùc vaàng saùng ñoù cuõng seõ ñeán vôùi ngöôi 
moät caùch röïc rôõ. 

Töø taâm ñöùc Böûu-sanh, aùnh saùng vaøng cuûa bình ñaúng taùnh trò, vôùi nhöõng vaàng 
haøo quang vaøng nhö nhöõng cheùn vaøng uùp xuoáng, coù nhöõng haøo quang nhoû hôn 
vaâî quanh. Caùc vaàng haøo quang ñoù cuõng seõ ñeán chieáu roïi leân ngöôi moät caùch 
röïc rôõ. 

Töø taâm ñöùc A-di-ñaø, luoàng aùnh saùng trong suoát cuûa Dieäu-quan saùt trí phoùng 
ra, vôùi nhöõng vaàng saùng troøn nhö nhöõng caùi cheùn san-hoâ uùp xuoáng seõ phaùt ra 
nhöõng trí tuyeán cöïc kyø choùi loïi. Moãi trí tuyeàn ñeàu coù nhöõng vaàng saùng ñoàng loaïi 
vaây quanh, khoâng cho thaáy taïi trung taâm hay choã ñöôøng vieàn naøo maø khoâng coù 
nhöõng vaàng saùng nhoû hôn vaây phuû. Caùc vaàng saùng ñoù cuõng seõ ñeán chieáu roïi leân 
ngöôi moät caùch röïc rôõ. 

Taát caû seõ ñoàng thôøi ñeán soi saùng vaøo taâm ngöôi. OÂi, ngöôøi yeâu quyù, taát caû 
caùc phoùng xaï tuyeán aáy ñeàu laø nhöõng quang tuyeán cuûa caùc khaû-naêng thuoäc taâm 
trí cuûa con seõ ñeán saùng choùi treân ngöôøi. Caùc quang tuyeán ñoù khoâng phaûi töø ngoaøi 
maø vaøo. Chôù ñeå loâi keùo veà chuùng noù, chôù nhu nhöôïc. Chôù hoaûng sôï, maø haõy truï 
trong thöïc traïng voâ nieäm, khoâng taùc yù. ÔÛ trong thöïc traïng aáy thì taát caû caùc hình 
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saéc, caùc söï toaû saùng ñeàu hoaø tan trong ngöôøi vaø thöïc traïng cuûa Phaät ñaø seõ ñaït 
ñöôïc. 

Luoàng aùnh saùng maøu luïc cuûa Thaønh sôû taùc trí seõ chöa saùng choùi treân con vì 
trí ñoù nôi taâm ngöôi chöa ñöôïc hoaøn maõn troïn veïn. 

OÂi, nhaø ngöôøi yeâu quyù! Caùc luoàng saùng ñoù ñöôïc goïi laø haøo quang cuûa boán 
hoaø hieäp, töø ñoù phaùt xuaát ra caùi trí goïi laø con ñöôøng noäi taïi xuyeân qua Kim-cang 
Taùt-ñoaû. 

Vaøo luùc ñoù ngöôi phaûi nhôù laïi caùc lôøi giaùo huaán veà söï ñoái chieáu maø giaùo chuû 
cuûa ngöôi ñaõ daïy cho ngöôi. Neáu ngöôi nhôù ñöôïc yù nghóa cuûa caùc söï ñoái chieáu 
aáy, ngöôi seõ nhaän bieát taát caû caùc haøo quang saùng choùi treân ngöôi nhö laø phaûn 
aûnh aùnh saùng noäi taïi cuûa rieâng ngöôi. Vaø moät khi ngöôi ñaõ nhaän ra chuùng nhö 
nhìn nhaän caùc baïn thaân yeâu cuûa ngöôi thì ngöôi seõ tin töôûng vaøo chuùng, vaø 
ngöôi seõ hieåu söï gaëp gôõ chuùng nhö ñöùa con trai hieåu söï gaëp gôõ cuûa Meï noù. 

Tin tuôûng vaøo baûn taùnh khoâng bieán ñoåi cuûa chaân lyù thaùnh thieän thanh tinh, 
con seõ laøm löu chuyeån trong ngöôøi con doøng ñaïi ñònh yeân tónh, vaø moät khi ñaõ 
taém mình trong thaùnh trí hoaøn toaøn thaïnh ñaït thì ngöôi seõ ñöôïc thöïc traïng cuûa 
Phaät-ñaø trong theá Baùo-thaân, töø ñoù khoâng coù söï hoài chuyeån. 

 moät tia saùng traéng môø cuûa chö thieân, 
 moät tia saùng luïc môø cuûa A-tu-la, 
 moät tia saùng vaøng môø cuûa loaøi ngöôøi, 
 moät tia saùng xanh môø cuûa loaøi suùc sanh, 
 moät tia saùng ñoû môø cuûa loaøi ngaï quyû, 
 moät tia saùng xaùm môø khoùi cuûa ñòa nguïc. 

Saùu tia saùng aáy seõ hieän ra ôû ngoaøi vieàn cuûa caùc haøo quang thaùnh trí. Bôûi theá, 
ngöôi chôù neân khieáp sôï, cuõng chôù ñeå bò loâi cuoán vì moät trong soá saùu tia saùng ñoù 
maø haõy ôû trong traïng thaùi yeân nghæ ‘khoâng taùc yù, khôûi nieäm.’ 

Neáu ngöôi sôï haõi vì caùc haøo quang thaùnh trí vaø ñeå cho moät tia saùng baát-tònh 
cuûa saùu ñöôøng loâi cuoán thì ngöôi seõ phaûi vaøo moät xaùc thaân ôû moät trong saùu coõi, 
vaø seõ phaûi ñau khoå trong voøng luaân hoài. Vaø ngöôi seõ khoâng bao giôø thoaùt khoûi 
bieån sanh töû, maø seõ bò troâi laên ñaây ñoù vì soùng bieån daäp doài, vaø baét buoäc phaûi 
neám ñuû moïi ñau khoå trong caûnh soáng ñoù.  

OÂi, nhaø ngöôi yeâu quyù! Neáu ngöôi laø moät trong nhöõng keû khoâng ñaùng ñöôïc 
nghe caùc lôøi daïy quyù baùu cuûa moät vò giaùo chuû thì ngöôi seõ sôï haõi caùc xaï tuyeán 
cuûa thaùnh trí vaø cuûa caùc thieân theå maø ngöôi seõ thaáy ôû ñaèng kia. Vì sôï seät nhö 
vaäy neân ngöôi seõ bò loâi cuoán veà caùc ñoái vaät baát tònh cuûa voøng sinh töû. Chôù neân 
haønh ñoäng nhö vaäy. Haõy khieâm nhöôøng maø tin töôûng vaøo caùc xaï tuyeán choùi loïi 
cuûa thaùnh trí. Haõy taïo neân taâm töôûng cuûa ngöôi trong ñöùc tin aáy vaø nghó nhö 
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vaày: ‘Caùc xaï tuyeán töø bi cuûa naêm trí Nhö-lai ñaõ ñeán vôùi ta vì thöông xoùt. Ta seõ veà 
nöông gôûi nôi ñoù.’ 

Chôù neân buoâng xuoâi theo söùc haáp daãn cuûa nhöõng luoàng saùng hö aûo cuûa saùu 
coõi maø haõy höôùng taâm taäp trung tinh thaàn veà caùc thaùnh theå Phuï Maãu cuûa naêm 
ñöùc Phaät Nhö-lai, ñoïc caùc lôøi nhö theá naøy: 

 Than oâi! Theo naêm moài ñoäc haïi, 
 Töø laâu, con ñaõ phaûi chòu sinh töû luaân hoài! 
 Nay theo ñöôøng saùng cuûa boán trí Nhö-lai, 
 Xin chö Phaät töø bi daãn ñoä! 
 Caàu mong naêm Thaùnh-maãu heát loøng gia hoä, 
 Cöùu con khoûi caùc beà ngoaøi caïm baãy, 
 Ñeå cho con ñöôïc thaáy  
 Thöïc traïng caùc Tònh-quoác thöôøng coøn. 
Caàu khaån nhö vaäy, ngöôi seõ nhaän ra aùnh saùng noäi taâm cuûa chính ngöôi, vaø 

taém mình trong aùnh saùng ñoù, ngöôi seõ ñaït ñeán thöïc traïng cuûa Phaät-ñaø trong giaây 
laùt. 

Nhôø ñöùc tin khieâm nhöôøng, ngöôøi tín ñoà taàm thöôøng nhaát cuõng seõ töï bieát 
mình vaø ñaït ñöôïc söï giaûi thoaùt. Ngaøy caû nhöõng keû heøn keùm nhaát cuõng nhôø söùc 
cuûa moät lôøi khaán caàu thanh tònh maø ñoùng ñöôïc caùc cöûa ngoõ daãn vaøo saùu ñöôøng 
vaø khi hieåu roõ yù nghóa thaät cuûa boán trí hoaø hieäp, hoï coù theå ñaït ñeán thöïc traïng 
cuûa Phaät-ñaø, nhôø con ñöôøng xuyeân qua Kim-cang taùt-ñoaû. 

Nhö vaäy, nhôø söï ñoái chieáu tæ mæ naày maø nhöõng keû ñaùng ñöôïc giaûi thoaùt seõ 
ñöôïc daãn ñeán nôi bieát chaân lyù, vaø do ñoù, nhieàu ngöôøi seõ ñöôïc giaûi thoaùt. 

Caùc keû teä maït trong soá caùc ngöôøi xaáu, vì nghieäp naëng, ñaõ khoâng theo moät 
ñaïo naøo, vaø moät soá nhöõng ngöôøi ñaõ queân boån nguyeän, vì söùc maïnh aûo tuôûng cuûa 
nghieäp löïc ñaõ ngaên caûn khoâng cho hoï nhaän roõ vaø laøm theo ñieàu höôùng daãn ñoái 
chieáu vôùi chaân lyù neân caùc vò ñoù seõ ñi xa daàn. 

NGAØY THÖÙ BAÛY: Vaøo ngaøy thöù baûy, caùc thaùnh theå naém giöõa caùi bieát seõ ñeán töø caùc vöông 
quoác thaùnh ôû coõi thieân ñeå ñoùn nhaän ngöôøi cheát. 

Ñoàng thôøi, con ñöôøng cuûa theá giôùi suùc sanh, do caùc ñam meâ haéc aùm vaø söï ngu xuaån taïo 
ra, cuõng seõ môû ra ñeå ñoùn nhaän ngöôøi cheát. 

Söï ñoái chieáu luùc baáy giôø phaûi tieán haønh baèng caùch goïi teân ngöôøi cheát vaø noùi nhö sau: 
Nhaø ngöôi yeâu quyù! Haõy laéng nghe, chôù neân xao laõng! Vaøo ngaøy thöù baûy, caùc 

quang tuyeán ñuû maøu cuûa caùc khuynh höôùng ñaõ ñöôïc loùng saïch seõ ñeán saùng choùi. 
Ñoàng thôøi, caùc thaùnh theå caàm naém caùi bieát cuõng töø caùc nöôùc thaùnh ôû Thieân-ñaøng 
hieän ñeán ñeå ñoùn nhaän ngöôi. 

ÔÛ trung taâm cuûa voøng troøn coù vaàng saùng maøu caàu voàng vaây quanh, coù vò Trì-
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minh Toái-thöôïng laø Lieân-hoa vuõ-vöông naém bieát caùc keát quaû cuûa moïi haønh ñoäng. 
Ngaøi phoùng ra naêm maøu, ngaøi ñöôïc Meï-khoâng tieán nöõ maøu ñoû oâm hoân. Ngaøi 
caàm moät con dao cong vaø moät caùi so ñaàu maøu, vöøa nhaûy vöøa baét aán maõn nguyeän 
(döïng tay phaûi, cho ngoùn tö chaïm ñaàu ngoùn caùi, ngoùn giöõa xeáp vaøo loøng baøn 
tay, ngoùn troû vaø ngoùn uùt ñeå thaúng ñöùng), vaàng saùng maøu caàu voàng ñoù seõ ñeán 
choùi saùng tröôùc maët ngöôi. 

ÔÛ phöông Ñoâng cuûa voøng troøn aáy laø vò Trì-minh ôû treân ñaát, maøu traéng, 
khuoân maët töôi cöôøi raïng rôõ, ñöôïc Meï Khoâng-tieán nöõ maøu traéng oâm hoân. Vò Trì-
minh naày cuõng caàm moät con dao cong vaø caùi soï ñaày maùu. Ngaøi cuõng vöøa nhaûy 
muùa vöøa baét aán maõn nguyeän. Vò Trì-minh ñoù seõ ñeán choùi saùng tröôùc maët ngöôi. 

ÔÛ phöông Nam cuûa voøng troøn Maïn-ñaø-la, vò Trì-minh coù naêng löïc ñoái vôùi söï 
soáng thì maøu vaøng, khuoân maët töôi cöôøi, ñöôïc Meï Khoâng-tieán nöõ maøu vaøng oâm 
hoân. Ngaøi cuõng caàm moät con dao cong vaø chieác soï ñaày maùu. Ngaøi seõ ñeán choùi 
saùng vaøo ngöôi. 

ÔÛ phöông Taây cuûa Maïn-ñaø-la, vò Trì-minh cuûa Ñaïi-bieåu-töôïng, maøu ñoû, 
khuoân maët töôi cöôøi, ñöôïc Meï Khoâng-tieán-nöõ maøu ñoû oâm hoân. Ngaøi caàm caùi haùi 
vaø moät soï ngöôøi ñaày maùu. Ngaøi cuõng vöøa nhaûy vöøa baét aán maõn nguyeän. Ngaøi seõ 
ñeán choùi saùng tröôùc maët ngöôi. 

ÔÛ phöông Baéc cuûa Maïn-ñaø-la, vò Trì-minh cuûa Tri-kieán töï phaùt, maøu luïc, coù 
khuoân maët nöûa giaän hôøn nöûa töôi cöôøi, raïng rôõ, ñöôïc Meï Khoâng-tieán nöõ maøu luïc 
oâm hoân. Ngaøi cuõng caàm con dao cong vaø moät caùi soï ñaày maùu. Ngaøi cuõng vöøa 
nhaûy vöøa baét aán maõn nguyeän. Ngaøi seõ ñeán choùi saùng tröôùc maët ngöôi. 

Treân voøng beân ngoaøi chung quanh caùc vò Trì-minh kia, coù voâ soá caùc nhoùm 
Khoâng-tieán nöõ cuûa: taùm choã hoaû taùng, cuûa boán giai caáp, cuûa ba nôi taâm truù (tim, 
coå hoïng vaø ñaàu naõo), cuûa ba möôi vò trí thaùnh vaø cuûa taùm möôi choã haønh höông, 
anh huøng vôùi nöõ anh huøng, caùc thieân töôùng, caùc thieân thaân baûo veä ñöùc tin, nam-
nöõ. Moãi vò ñöôïc trang söùc vôùi saùu moùn: xöông, tuø-vaø baèng xöông ñuøi, troáng côm 
nhoû baèng soï ngöôøi, phöôùn lôùn hình nhö baèng da ngöôøi, taøn vaø côø hieäu baèng da 
ngöôøi. Hoï vöøa ñoát môõ ngöôøi leân khoùi, vöøa mang voâ soá nhaïc cuï vaø laøm vang 
ñoäng moïi theá giôùi baèng caùch khua ñaäp, rung caùc nhaïc cuï aáy thaät maïnh khieán 
chuùng phaùt ra nhöõng aâm thanh laøm ñieân ñaàu ngöôøi nghe vaø vöøa nhaûy theo 
nhöõng nhòp ñieäu khaùc nhau. Hoï vöø ñeán ñeå ñoùn tieáp ngöôøi hieàn löông ñoàng thôøi 
cuõng ñeå tröøng phaït keû hung aùc, baát löông. 

OÂi, nhaø ngöôi yeâu quyù! Naêm quang tuyeán coù maøu cuûa caùi BIEÁT ñoàng thôøi phaùt 
sinh laø naêm khuynh höôùng ñöôïc gaïn loïc, rung chuyeån, choùi loïi, nhö nhöõng sôïi 
chæ maøu, gioáng nhö caùc tia chôùp saùng choùi, trong suoát, röïc rôõ, khieán ai cuõng 
khieáp sôï. Chuùng phaùt xuaát töø taâm cuûa caùc thieân theå Trì-minh chính, seõ ñaäp vaøo 
taâm ngöôi, raát choùi maét khieán ngöôi thaáy raát khoù nhìn. 
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Ñoàng thôøi coù moät tia saùng môø maøu xanh phaùt xuaát töø theá giôùi suùc sinh seõ 
hieän ra doïc theo caùc quang tuyeán cuûa thaùnh trí. Vì chòu aûnh höôûng cuûa caùc aûo 
töôûng cuûa caùc khuynh höôùng cuûa rieâng ngöôi, ngöôi seõ hoaûng sôï truôùc caùc tia 
saùng naêm maøu choùi loïi kia vaø roài muoán troán chaïy. Ngöôi seõ bò loâi cuoán bôûi tia 
saùng môø maøu xanh kia cuûa theá giôùi suùc sanh. Chôù sôï seät. Chôù vì söï saùng choùi 
cuûa caùc quang tuyeán naêm maøu maø troán chaïy. Chôù neân khieáp ñaûm vì chuùng laø 
thaùnh trí cuûa chính nhaø ngöôi ñoù.  

Trong caùc luoàng aùnh saùng röïc rôõ ñoù, aâm thanh töï nhieân cuûa chaân lyù seõ vang 
doäi nhö haøng ngaøn tieáng saám. AÂm thanh seõ ñeán nhö nhöõng ñôït soùng cuoàn cuoän 
aøo ñeán vaø ngöôi coù theå nghe: ‘Haõy gieát ñi! Haõy gieát ñi!’ khi caùc Maïn-ñaø-la gaây 
neân söï khuûng khieáp. Ñöøng sôï! Ñöøng chaïy troán! Chôù hoaûng hoát! Haõy nhaän ra 
chuùng (töùc laø caùc Maïn-ñaø-la) laø caùc coâng naêng trí tueä thuoäc aùnh saùng cuûa rieâng 
ngöôi ñoù. 

Chôù ñeå bò loâi cuoán bôûi tia saùng môø maøu xanh cuûa theá giôùi suùc sanh. Chôù nhu 
nhöôïc! Neáu ngöôi bò loâi cuoán, ngöôi seõ bò ñoaï vaøo theá giôùi suùc sanh, nôi ñoù söï 
ngu xuaån ngöï trò vaø ngöôi seõ voâ cuøng khoå sôû vì caâm ngoïng, daïi doät. Vaø khoâng 
bieát bao laâu ngöôi môùi thoaùt ra khoûi caûnh ñoù. Chôù ñeå bò loâi cuoán vì tia saùng môø 
aáy. Haõy ñaëc ñöùc tin cuûa ngöôi trong söï choùi saùng cuûa caùc quang tuyeán saùng choùi 
naêm maøu ñoù. Haõy taäp trung tinh thaàn cuûa ngöôi vaøo caùc thaùnh theå, laø nhöõng VÒ 
CHIEÁN THAÉNG TRÌ-MINH. Chæ nghó ñeán ñieàu naøy: 

 ‘Caùc Thaùnh-theå naém giöõ caùi bieát. Caùc vò anh huøng vaø Khoâng-tieán nöõ töø 
caùc thaùnh quoác ôû thieân ñaøng ñeán ñeå ñoùn tieáp ta. Ta khaán caàu taát caû chö vò 
ñoù. Cho ñeán hoâm nay maëc daàu naêm doøng Phaät-ñaø cuûa ba ñôøi ñaõ khoâng queân 
phoùng ñeán caùc tia saùng töø bi cöùu ñoä cuûa quyù ngaøi, nhöng ta ñaõ khoâng ñöôïc 
cöùu thoaùt. Than oâi, ñoái vôùi moät chuùng sinh nhö ta, mong sao caùc thaùnh theå 
Trì-minh khoâng ñeå ta ñi xuoáng saâu hôn choán naøy maø caàu xin chö vò caàm giöõ 
ta vôùi chieác phao töø bi cuûa caùc ngaøy vaø ñöa ta ñeán caùc thieân ñaøng thaùnh 
thieän!’ 

Trong luùc suy nghó nhö vaäy, khoâng neân xao laõng taâm trí maø haõy ñoïc 
baøi caàu nguyeän naøy: 

OÂi, chö thaùnh theå Trì-minh: xin haõy laéng nghe con traàn tình; 
Con ñaõ lang thang trong voøng sinh töû, 
Ñaõ chaïy theo caùc khuynh höôùng taêng cöôøng maø khoâng töï giöõ. 
Nay, treân con ñöôøng saùng ngôøi 
cuûa AÙnh Bieát phaùt sinh ñoàng thôøi, 
Con xin caùc nhoùm anh huøng vaø caùc Meï Khoâng-tieán nöõ 
Haõy theo con ñeå che chôû vaø giöõ gìn 
Cho con thoaùt khoûi caùc tai naøn, 
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Ñeå ñöôïc veà caùc Tònh-ñoä thöôøng an. 
Caàu khaån nhö vaäy vôùi ñöùc tin vaø söï khieâm nhöôøng saâu saéc thì chaéc seõ ñöôïc 

sinh veà caùc tònh quoác cuûa thieân ñöôøng, sau khi ñaõ töï hoaø tan trong aùnh sang maøu 
caàu voàng cuûa caùc thieân theå Trì-minh. 

Caùc ñaïo söï cuûa moïi taàng lôùp ñeàu ñi ñeán choã bieát raèng giai ñoaïn naøy cuõng 
ñaït ñöôïc söï giaûi thoaùt ngay caû nhöõng ngöôøi coù khuynh höôùng xaáu cuõng coù theå 
ñöôïc giaûi thoaùt taïi thôøi ñieåm naøy. 

 
Ñeán ñaây laø chaám cöùt phaàn ñoái chieáu vôùi caùc thieân theå thuaàn hoaø cuûa Chönyid Bardo vôùi 

aùnh saùng trong suoát cuûa Chikhai Bardo. 
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