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DUYEÂN SANH VÔÙI TAÙM THÖÙC 

  I. Duyeân Sanh 
Qua boán phaàn giaûi thích nhöõng ñieåm coát yeáu trong “30 baøi tuïng Duy-thöùc”, chuùng ta 

thaáy: ba loaïi töôùng thöùc naêng bieán ñeàu do duyeân sanh, neân ñeàu thuoäc taùnh y tha. Trong taùnh y 
tha, khôûi neân hieän töôïng “in tuoàng coù maø thöïc laø khoâng”. Döïa vaøo caùi “in tuoàng coù” aáy, chuùng 
höõu tình voïng chaáp coù ngaõ, coù phaùp, neân rôi vaøo taùnh bieán keá sôû chaáp, hoaøn toaøn nhö moäng aûo, 
beøn xa lìa taát caû caùc töôùng, töùc boû ngay caùi voïng töôûng ñieân ñaûo chaáp ngaõ, chaáp phaùp, lieàn trôû 
veà vôùi töï taùnh vieân thaønh, laø thöïc taùnh chaân nhö vaéng laëng, bình ñaúng. Khi chöùng taùnh chaân 
nhö laø ñaõ coù boán trí boà-ñeà, hôïp thaønh naêm pheùp, laøm cô sôû cho hai quaû chuyeån y. Vôùi hai quaû 
chuyeån y aáy, thì haønh nguyeän ñoä sanh theo göông chö Phaät, muoân ñôøi khoâng ngaïi. 

Nhö vaäy, ñaàu moái meâ laàm khieán cho höõu tinh ñaém chìm trong ñeâm daøi sanh töû, chính laø 
hieän töôïng (in tuoàng coù maø thöïc laø khoâng” ñoù. Bôûi theá, chuùng ta neân ñi saâu vaøo caùc hieän töôùng 
duyeân sanh, ñeå thaáy roõ caùi thöïc khoâng trong moïi töôùng giaû coù, ñeå tröïc nhaän chaân lyù maø thoaùt 
meâ döùt khoå. 

Vì caùi meâ laàm khoâng coù goác, nhö ngöôøi loän ñöôøng laïc höôùng ñi, neân nay chæ caàn tin vaøo 
ngöôøi chæ ñöôøng: vöõng tin baäc höôùng ñaïo sö laø ñöùc Phaät Theá-toân, thì chaéc chaén laø ngöôøi thöïc 
tin seõ heát meâ döùt khoå. 

Ñöôøng giaûi meâ ñaõ chæ roõ, tuyø mình saün vöõng loøng tin, thì hieän töôùng “giaû höõu duyeân 
sanh”, naøo ñaâu khoù thaáy maø phaûi ñôïi coù thôøi gian? Ngaøi Vaên Thuø daïy cho Long nöõ thaønh Phaät 
trong phuùt choác (theo kinh Phaùp Hoa) ñoù phaûi chaêng laø: caùi trí tröïc nhaän chaân lyù ngay trong caùc 
hieän töôïng tröôùc maét? 

Phaïm vò taäp saùch nhoû naøy khoâng cho pheùp keùo daøi. Sau ñaây, xin chi noùi roõ “taùm thöùc do 
duyeân sanh” nhö ñaõ höùa tröôùc. Coøn moïi vaán ñeà “troïng yeáu tinh teá” khaùc, xin heïn seõ trình baøy 
trong taäp Duy Thöùc Tinh Yeáu seõ tieáp theo sau taäp naøy. Hieän ñang chôø nhieàu nhieät tình khuyeán 
khích. 

II. Caùc Duyeân Sanh Taùm Thöùc 
Coù moät baøi tuïng keå roõ soá duyeân taïo neân taùm thöùc nhö sau:  
 Nhaõn thöùc: chín duyeân sanh 
 Nhó thöùc chæ coøn taùm. 
 Muõi löôõi thaân ñeàu baûy. 
 Ba sau: 5, 3, 4“ 
Caâu cuoái coù nghóa laø ba thöùc sau, töùc yù thöùc, maït na thöùc vaø taøng thöùc thì töông öùng chæ coù 5, 

3, 4 duyeân maø thoâi. 



A. Caùi thaáy cuûa con maét  
Phaûi hoäi ñuû chín duyeân; thieáu moät trong chín duyeân aáy thì khoâng coù söï thaáy. Chín duyeân 

ñoù laø: khoâng gian, aùnh saùng, caên (ñaây laø con maét), caûnh, taùc yù (khôûi yù muoán xem), yù thöùc, maït 
na thöùc, taøng thöùc, chuûng töû. Saùu duyeân tröôùc thì ai cuõng chaáp nhaän, chæ ba duyeân sau thì coù 
ngöôøi chöa bao bieát, neân caàn phaûi noùi roõ. 

1. Maït na thöùc (töùc thöùc thöù baûy) coù thoùi quen chaáp ngaõ töø voâ thuyû, neân luùc naøo noù cuõng 
“lo nghóa lieäu löôøng – tö löông” ñeå bieát roõ nhöõng gì xaûy ra chung quanh noù, xem coù lôïi hay coù 
haïi cho mình. Taùc yù laø moät taâm sôû ôû döôùi söï ñieàu ñoäng cuûa noù: söï sai söû cuûa noù thì môùi coù söï 
khôûi yù muoán xem thaáy, cho neân ñaõ chaáp nhaän coù duyeân taùc yù (duyeân thöù naêm) thì cuõng phaûi 
chaáp nhaän coù thöùc maït na laø goác cuûa söï taùc yù. 

Coøn yù thöùc thì sao? YÙ thöùc phaûi döïa vaøo maït na thöùc laø yù caên, cuõng nhö caùi thaáy phaûi döïa 
vaøo con maét laø nhaõn caên vaäy. 

Taøng thöùc hay A laïi da thöùc laø choã döïa vaø cuõng laø choã nöông theo cuûa thöùc maït na (xem 
laïi choã giaûi thích caâu 5/3 “Döïa kia, xoay nöông kia” trong phaàn II, muïc 2, tieát (a) tröôùc ñaây). 
Ñaõ chaáp nhaän coù maït na thì phaûi chaáp nhaän coù A-laïi-da laø choã döïa cuûa noù. 

Chuûng töû laø maàm moáng cuûa muoân phaùp: hình aûnh cuûa muoân phaùp ñeàu ñöôïc giöõ trong 
taøng thöùc, neân khi nghe thaáy moät söï vaät gì thì töùc khaéc maït-na-thöùc (cuõng goïi laø toáng-ñaït-thöùc) 
lieàn theo hình aûnh cuõ töông töï vôùi söï vaät kia ñeå cho noù vaø yù thöùc cuøng nhau so saùnh vaø nhaän 
ñònh: söï kieän naøy, trong taâm lyù hoïc Taây phöông goïi laø “söï nhaän thöùc laïi” trong söï nhaän bieát, vì 
coù caâu “La perception est une reconnaissance” (Söï nhaän bieát laø moät söï nhaän thöùc laïi). Nhö 
vaäy, neáu khoâng coù chuûng töû thì laáy gì laøm caên cöù ñeå nhaän ñònh? 

Theá laø ñuû duyeân, nhöng ba duyeân sau naøy, neáu khoâng hoïc duy thöùc thì khoâng theå thaáy roõ 
ñöôïc. 

B. Caùi nghe cuûa loã tai  
Phaûi hoäi ñuû taùm duyeân, nghóa laø  chín duyeân nhö treân, tröø bôùt duyeân “aùnh saùng”, vì trong 

ñeâm toái vaãn nghe ñöôïc aâm thanh. 
C. Muõi, löôõi, thaân 

Chæ caàn 7 duyeân, töùc bôûi ba cô quan naøy phaûi hieäp vôùi traàn caûnh, töùc muõi phaûi ngöõ saùt, 
löôõi phaûi neám saùt, thaân phaûi coï xaùt vaät maø chuùng noù muoán nhaän bieát muøi, vò, vaø caûm giaùc. Vì 
leõ ñoù maø trong “Quy Cuû cuûa Taùm Thöùc” coù caâu tuïng: Ba hieäp, hai lìa, xeùt caûnh traàn”, töùc muõi, 
löôõi, thaân, phaûi hieäp coøn tai, maét phaûi lìa ñeå nhaän xeùt caûnh ñôøi, thì môùi caûm nhaän vaø thaáy bieát 
ñöôïc traàn caûnh. 

D. YÙ Thöùc Phaûi Hoäi Ñuû 5 Duyeân: 
• Maït na thöùc laøm choã döïa cuûa yù thöùc, neân goïi laø yù caên. 
• Caûnh phaùp töùc hình aûnh moïi söï vaät do yù thöùc toång hôïp laïi vôùi chaát lieäu do naêm thöùc 
tröôùc cung caáp. 
• Taùc yù: moät trong naêm taâm sôû bieán thaønh: noù phaûi khôûi yù thì yù thöùc môùi chuù yù tôùi. 
• Thöùc thöù taùm, laø choã döïa goác, chung cho caû baûy chuyeån thöùc. 
• Chuûng töû khôûi hieän yù thöùc ñeå cho yù thöùc so saùnh maø thaåm ñònh. 



E.  Maït Na thöùc Chæ Coù Ba Duyeân: 
• Thöùc thöù 8 töùc choã noù döïa vaøo vôùi caùc chuûng töû hieän coù trong ñoù, vaø ñoàng thôøi laø choã noù 

nöông theo kieán phaàn ñeå thaáy bieát (thöùc thöù 8 laø caên vaø laø caûnh cuûa maït na). 
• Taùc yù, nhö treân ñaõ noùi, ñaëc bieät laø noù haèng khôûi yù “tö löông”. 
• Chuûng töû, cuûa töï noù khôûi hieän. 
G. Taøng thöùc coù boán duyeân laø: 
• Caên, töùc maït na, vì chính maït na giôùi haïn, laøm cho taøng thöùc coù rieâng tö: khi maït na boû 

thoùi quen chaáp ngaõ thì trong taâm hay ngoaøi vuõ truï naøo coù gì chaúng phaûi duyeân sanh? 
Trong ngoaøi, coøn gì ngaên caùch ñeå chaúng veà chung moät taùnh (?) cho taøng thöùc môû roäng 
meânh moâng nhö vuõ truï voâ bieân? 

• Caûnh töùc caùc chuûng töû cuûa baûy chuyeån thöùc tröôùc göûi vaøo, vaø caên thaân vôùi theá giôùi maø 
caên thaân nöông döïa. 

• Taùc yù ñaùnh thöùc taâm ñeå cho taâm “taäp” vaø “khôûi” vì “taäp khôûi” laø ñaëc tính cuûa taâm. 
“Taäp” laø chöùa nhoùm, “khôûi” laø phaùt ñoäng: chính taùc yù laø keû caän thaàn xuùi taâm “haèng 
chuyeån nhö thaùc maïnh”. (caâu 4/3). 

• Chuûng töû cuûa töï thöùc khôûi hieän, vôùi söï giuùp cuûa taùc yù. 
Chuù yù raèng: caùc duyeân trong ba thöùc sau, soá löôïng ñaõ ít, maø duyeân noäi taïi thì töông ñoái 

nhieàu: chæ tröø yù thöùc coù duyeân “caûnh phaùp” laø hay lieân heä vôùi ngoaïi traàn, coøn hai thöùc cuoái thì 
caùc duyeân thöôøng ñuû, cho neân: chæ moät mình yù thöùc coù naêm tröôøng hôïp bò giaùn ñoaïn (baøi tuïng 
16), coøn maït na vaø taøng thöùc thì haèng chuyeån khoâng döùt. Bôûi theá, chuùng höõu tình môùi nhaän laàm 
laø coù ngaõ “duy nhaát”, töùc haèng moät, chöù chaúng phaûi laø “nieäm nieäm sanh dieät, nhaân maát quaû 
hieän, chaúng thöôøng, chaúng ñoaïn”, nhö moät doøng nöôùc, maø “khoâng ai taém ñöôïc hai laàn!” Noù ñaõ 
nhö theá maø chaáp noù “thöôøng nhaát” thì khoâng hôïp lyù! 

III. Keát Luaän 
Nhö vaäy, caùc thöùc, cuõng nhö heát thaûy caùc phaùp höõu vi, ñeàu döïa nhôø vaøo nhaân, nöông 

göûi theo duyeân maø sanh khôûi: khoâng nhaân, thieáu duyeân thì chaúng hieän. Do nhaân, duyeân maø 
sanh thì “coù cuõng nhö khoâng” chæ taïm coù roài maát. Bôûi vaäy, ñöùc Theá-toân coù daïy: Nhaân duyeân sôû 
sanh phaùp, ngaõ thuyeát töùc thò khoâng (Caùc phaùp do nhaân, duyeân hôïp laïi maø sanh thì Ta (töùc Ñöùc 
Phaät) noùi laø: khoâng), chôù neân chaáp coù, chaáp thöôøng hay chaáp ñoaïn maø bò ñoaï. 

Xin ghi ñaäm lôøi Phaät daïy treân ñaây ñeå neâu leân laøm keát luaän cho taäp saùch nhoû naøy, vôùi öôùc 
mong nhoû nhieäm laø: ai ñaõ tin theo duy thöùc, xin chôù chaáp duy thöùc maø bò goïi laø “chaáp phaùp”: 
phaùp naøo cuõng chæ laø con ñoø ñöa qua soâng maø thoâi! Qua soâng ñöôïc roài thì neân “boû laïi” ñoø cho 
nhöõng ngöôøi ñi sau. 
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