
Nghieân Cöùu Baùt Nhaõ Taâm Kinh 

Tieát BA —HIEÅN ROÕ DIEÄU QUA 

Tieát naøy chia laøm hai Haïng. 

Haïng I – BOÀ-TAÙT ÑÖÔÏC NIEÁT BAØN 

 

DÓ VOÂ SÔÛ ÑAÉC COÁ, BOÀ ÑEÀ TAÙT ÑOÛA Y BAÙT NHAÕ BA LA MAÄT ÑA COÁ, TAÂM 
VOÂ QUAÙI NGAÏI, VOÂ QUAÙI NGAÏI COÂ, VOÂ HÖÕU KHUÛNG BOÁ, VIEÃN LY ÑIEÂN ÑAÛO 

MOÄT TÖÔÛNG CÖÙU CAÙNH NIEÁT BAØN. 

Thích  

Caâu DÓ VOÂ SÔÛ ÑAÉC COÁ laø tieáp lôøi vaên treân maø noùi raèng: vì do caùc phaùp tröôùc khoâng coù 
Sôû ñaéc, neân Boà taùt nhaân döïa vaøo ñoù tu ñöôïc cöùu CAÙNH NIEÁT BAØN. Vaäy chöõ VOÂ aáy laø hieäp 
veà moät moái caùc ñieàu ñaõ noùi trong kinh. VOÂ SÔÛ ÑAÉC, töùc TUEÄ KHOÂNG. Chaânlyù cuûa Theå Voâ-
töôùng. Trong Taâm, khoâng coù choã ñaém chaáp, khoâng coù choã phaân bieät thì noùi laø VOÂ SÔÛ ÑAÉC.  

Kim Can Baùt-nhaõ baát hoaïi giaû-danh luaän noùi: Neáu luaän khi Boà-taùt chöùng chaân thöïc thì 
cho ñeán phaùp thaân cuõng laø Voâ sôû-ñaéc, bôûi vì yeâu chaäp moät söï soáng coøn, goïi laø Sôû-ñaéc. Neáu 
chaáp coù töôùng, ñoù laø beân taêng ích, cuõng goïi laø “thöôøng-kieán”. Neáu chaáp voâ töôùng, ñoù laø toån 
giaûm, cuõng goïi laø “ñoaïn kieán”. Ngöôøi coù choã chaáp goïi laø sanh töû luaân. Taát caû phaøm phu luaân 
loài sanh töû, vì coù sôû ñaéc. Boà-taát vónh vieãn döùt heát taác caùc sanh töû thì goïi laø Voâ sôû-ñaéc. Voâ sôû-
ñaéc laø Tueä. Höõu sôû-ñaéc goïi laø Voâ-minh. Thaønh ñeán phaùp taùnh Nhö Lai thì theå voán tòch dieät, 
Neáu giöõ taâm coù sôû ñaéc, töùc meâ goác Cheân, maát quaùn Tueä nôi Baùt-nhaõ, seõ do ñaâu maø xa lìa 
ñieân ñaûo, thaønh ñaït ñöôïc Nieát Baøn cöùu caùnh. 

Kinh Ñaïi Baùt-nhaõ noùi: Sao goïi laø Boà-taùt ma-ha-taùt phaûi haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät? Phaät 
daïy: Chaúng haønh, goïi laø haønh baùt-nhaõ ba-la-maät. Baïch Theá-toân, sao goïi chaúng haønh laø haønh 
Baùt-nhaõ ba-la-maät? Phaät daïy: Vì Baùt-nhaõ ba-la-maät laø baát khaû ñaéc. Boà taùt laø Baát khaû ñaéc. 
Haønh cuõng laø Baát khaû ñaéc. Haønh giaû, haønh phaùp, nôi ñi cuõng baát khaû ñaéc. Theá goïi laø Boà-taùt 
ma-ha-taùt haønh. Kinh Nieát Baøn noùi: Voâ sôû ñaéc thì goïi laø Tueä.  

Vì Boà-taùt ñöôïc caùi Tueä aáy goïi laø voâ sôû ñaéc. Laïi noùi, Voâ sôû ñaéc ñöôïc goïi laø Ñaïi thöøa Boà-
taùt. Chaúng truù caùc phaùp neân goïi laø Ñaïi thöøa. Thanh Löông noùi: voâ sôû ñaéc töùc laø töôùng Baùt-
nhaõ. Do ñöôïc Baùt-nhaõ khoâng ñöôïc trí tueä môùi laø ñöôïc vaäy. Luaän Trí ñoä noùi: Höõu sôû ñaéc vì 
duøng taâm ta giöõ töôùng ñoái vôùi caùc phaùp maø trong thöïc töôùng cuûa caùc phaùp thì nhaát ñònh töôùng 
laø baét khaû ñaéc cho neân goïi laø voâ sôû ñaé. Duy-ma-caät kinh tueä vieãn sôù noùi: Boà taùt phaù boû töôùng 
tình, ñeán voâ ñaéc xöù goïi laø voâ sôû ñaéc. Nhaân vöông kinh löông bí sôù noùi: Höõu sôû ñaéc laø taâm giöõ 
töôùng. Voâ sôû ñaéc laø trí voâ phaân bieät.  

Chính haønh “baát khaû ñaéc khoâng” aét khoâng Khoâng cuõng khoâng. Boà-taùt duøng phöông tieän 
Baùt-nhaõ quaùn caùc phaùp töï taùnh ñeàu Khoâng cho neân ñoái vôùi töôùng Uaån, Xöù, Giôùi, Nhaân duyeän, 
Ñeá, vaø Naêng chöùng, Sôû chöùng ñeàu voâ sôû ñaéc, hoaëc chaúng ngaïi taâm. Chaúng ngaïi caûnh Trí, cho 
neân: Taâm Voâ Quaùi Ngaïi. Voâ Quaùi Ngaïi aét luïy nghieäp töï thoaùt. Thoaùt Nghieäp aét beân ngoaøi 
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khoâng coù quaû baùo ba coõi ñeå sôï> Beân trong lìa phieàn naõo cuûa moäng töôûng ñieân ñaûo, lìa phieàn 
naõo, aét chôn thöôøng ñoäc loä. Ñoù laø Nieát Baøn cöùu caùnh vaäy. 

Chuù   

Taâm sinh sôù cuûa Taõi Maïi noùi: Voâ höõu quaùi ngaïi laø “Khoâng Giaûi Thoaùt moân,” nghóa laø 
ñaït ñeán caùc phaùp töï tha ñeàu khoâng thì trí Naêng quaùn chaúng khoâng vì coù taùnh maù phaûn ngaên 
ngaïi. “Voâ quaùi ngaïi coä, voâ höõu khuûng boá” laø laøm saùng toû “voâ töôùng giaûi thoaùt moân” do chöùng 
caùc phaùp töï tha caàu Khoâng, thì bieát caùc phaùp khoâng töôùng, beân ngoaøi khoâng vì töôùng maø ngaïi, 
beân trong thì khoâng coù sôï seät. “Vieãn ly ñieân ñaûo moäng töôûng” laø laøm saùng toû “Voâ nguyeän giaûi 
thoaùt moân,” do chöùng Phaùp voâ taùnh, neân ngoaøi chaúng ngaïi töôùng, trong chaúng sôï seät; bieát roõ 
caùc phaùp thì laø ñieân ñaûo, gioáng nhö caûnh moäng, hö doái chaúng thöïc, cho neân xa rôøi taát caû, 
chaúng khôûi nguyeän caàu, ñaït Nieát Baøn cöùu caùnh, laøm saùng toû quaû Giaûi thoaùt. 

Chaáp thaân taâm nguõ uaån: Quaù khöù, hieän taï, vò lai noái tieáp nhau chaúng döùt goïi laï Thöôøng 
kieán. Coøn nghó raèng thaân taâm nguõ uaån, ñôøi nay maát roài chaúng sanh trôû laïi goïi laø “Ñoaïn kieán”. 
Chaúng keá chaáp Thöôøng, hay chaáp ñoaïn, nhaän chaáp moät beân ñeàu “Bieân kieán": Phaùp do Nhaân 
duyeân sanh, phaân bieät tìm caàu voán khoâng töï taùnh, maø chuùng sanh chaúng hieåu chaáp laø coù thì 
goïi laø “chaáp beân taêng ích”. Phaùp do Nhaân duyeân sanh, tuy khoâng coù töï taùnh, nhöng chaúng phaûi 
laø khoâng coù coâng naêng Nhaân quaû, chuùng sanh chaúng hieåu ñieàu naøy maø chaáp Khoâng goïi laø 
“chaáp beân Toån giaûm”. 

Thuû töôùng ñoái vôùi caùc phaùp thì coù ba Hoaëc: Quaùn AÂm Huyeàn Nghóa noùi: Kieán, Tö 
hoaëc giöõ töôùng sanh töû. Traàn-sa-hoaëc giöõ töôùng Nieát Ban. Voâ-minh hoaëc giöõ töôùng hai beân: 
ñaém Taâm giöõ töôùng, göùc laø Höõu sôû ñaéc. Bôûi vaäy, kinh Kim Cang noùi: Nôi Töôùng, chaúng giöõ, 
Nhö nhjö baát ñoäng. Nôi töôùng chaúng giöõ cuõng caàn Voâ-taâm. Neáu laø höõu taâm maø chaúng giöõ 
töôùng vaãn laø Thuû töôùng, vaãn laø Höõu sôû-ñaéc. 

Taùnh Phaùp Nhö Nhö: Theå voán tòch dieät, töùc laø taùnh chaúng sanh chaúng dieät. Luùc chöùng 
taùnh, ngoaøi Trí khoâng coù Lyù, ngoaøi Lyù khoâng coù Trí, Trí Lyù hieäp saâu, khoâng coù Naêng-chöùng, 
khoâng coù Sôû chöùng; aùnh linh quanh moät mình soi chieáu, tòch chieáu ñoàng thôøi goïi laû Nhö nhö. 
Ñaïi Trí Ñoä Luaän noùi: Caùi Khoâng Baát-khaû-ñaéc, khoâng coù choã quaùi ngaïi. Neáu coù quaùi ngaïi, vaäy 
laø khaû-ñaéc, chaúng phaûi laø Baát-khaû ñaéc Khoâng. 

BOÀ ÑEÀ TAÙT ÑOÛA 

Thích  

Boà-Ñeà taùt ñoûa laø Ngöôøi Naêng Y. Baùt-nhaõ ba-la-maät laø Phaùp Sôû-y. Taâm voâ quaùi ngaïi laø 
caùi chöùng Naêng-khoâng. Cöùu caùnh Nieát Baøn laø caùu Quaû sôû-chöùng. 

Chuù  

BOÀ-ÑEÀ TAÙT ÑOÛA coù ba nghóa: 

1) Boà-ñeà laø quaû sôû caàu, taùt ñoûa laø chuùng sanh ñöôïc ñoä. 
2) Boà-ñeà laø quaû sôû caàu, taùt ñoûa laø ngöôøi naêng caàu. 
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3) Boà-ñeà laø Trí giaùc ngoä, taùt ñoûa laø thöùc tình löï. 

Noùi chung laø toång hôïp Bi Trí Naêng Sôû Chaân Voïng ñeå laäp danh. Phaùp Hoa Huyeàn Taùn 
noùi: Boà-ñeà nghóa laø Giaùc. Ñoù laø quaû sôû caàu. Taùt ñoûa nghóa laø höõu tình. Ñoù laø töï thaân vaäy. 
Phaùp Hoa Kinh Gia Töôùng Sôû noùi: Boà-ñeà laø Ñaïo. Taùt ñoûa laø chuùng sanh. Döïa vaøo Ñaïi Luaän 
maø giaûi thích thì Boà-ñeà laø teân cuûa Ñaïo Phaät. Taùt ñoûa laø teân thaønh chuùng sanh: duøng ñaïo Phaät 
ñeå thaønh töïu chuùng sanh, neân goïi laø Boà-ñeà taùt ñoûa. Laïi noùi: Boà-ñeà laø töï haïnh. Taùt ñoûa laø hoùa 
tha. Töï tu ñaïo Phaät laïi duøng noù ñeå hoùa thoa neân goïi laø Boà-taùt. Thieân Thai Giôùi Kinh Nghóa Sôû 
noùi: Ma-ha Boà-ñeà chaát ñeá taùt ñoûa dòch laø “taâm Ñaïi ñaïo thaønh chuùng sanh” nay goïi laø “Boà-taùt” 
vaäy. 

Kinh Ñaïi Baùt-nhaõ noùi: Neáu chö Boà-taùt phaùt taâm Boà-ñeà, nghóa nhö theá naøy: Nay Ta phaùt 
taâm Boà-ñeà thì Boà-ñeà naày laø nôi ta höôùng taâm veà ñeå phaùt taâm tu haønh. Ñoù laø Boà-taùt coù sôû ñaéc 
neân chaúng goïi laø Boà taùt, maø chæ coù theå goïi laø taùt ñoûa cuoàng loaïn. Taïi sao vaäy? Taïi vò nhö vaäy 
laø Boà-taùt kia quyeát ñònh chaáp coù taùnh phaùt khôûi, quyeát ñònh chaáp coù choã phaùt taâm, quyeát ñònh 
chaáp coù taùnh Boà-ñeà. Neáu chö Boà-taùt phaùt taâm Boà-ñeà coù choã ñaém chaáp nhö vaäy thì chæ coù theå 
goïi laø: nôi taâm Boà-ñeà coù chaáp taùt ñoûa thì khoâng goïi laø: Boà-taùt phaùt taâm chaân tònh. Caùc vò do 
taïo taùc maø phaùt taâm Boà-ñeà. Laïi goïi laø taïo taùc taùt ñoûa thì khoâng goïi laø Boà-taùt. Taïi sao vaäy? 
Taïi vì coù sôû thuû luùc phaùt taâm Boà-ñeà neân chæ coù theå goïi laø “Taùt ñoûa phaùt taâm, chöù khoâng goïi laø 
Boà-taùt ñöôïc.” 

QUAÙI NGAÏI 

Thích  

Quaùi ngaïi töùc laù chöôùng: quaùi laø phieàn naõo chöôùng. Ngaïi laø sôû tri chöùng. Phieàn naõo 
chöôùng döïa vaøo Ngaõ chaáp, naêng chöôùng Boà-ñeà. Sôû tri chöùng döïa vaøo Phaùp-chaáp, naêng chöôùng 
Nieát Baøn. Taát caû chuùng sanh nhaän laàm töù ñaïi, saùu traàn, chaáp ngaõ vaø ngaõ sôû, xoay chuyeån 
trong sanh töû, luaân hoài nôi saùu ñöôøng. Ñoù laø Quaùi Ngaïi. 

KHUÛNG BOÁ nghóa laø sôï haõi. Ba nghieäp Thaân, Khaåu, YÙ cuûa chuùng sanh töông öùng vôùi toäi 
loãi, quaû baùo nhô tam giôùi gioáng nhö Hoûa Loø. Ñoù laø töôùng ñaùng sôï haõi, neân noùi laø “khuûng boá”. 

Chuù  Boà-taùt sô hoïc coù naêm moùn sôï: 

1) Sôï chaúng soáng: Luùc laøm vieäc boá thí, sôï noù aûnh höôûng ñeán söï sinh soáng cuûa chính mình 
neân chaúng daùm cho heát cuûa caûi. 

2) Sôï danh xaáu: Khoâng daùm soáng hoøa ñoàng vôùi cuoäc soáng theá tuïc vì sôï mang tieáng xaáu. 

3) Sôï cheát: Tuy phaùt taâm lôùn, nhöng quay laïi tieác thaân maïng, chaèng daùm töï xaû. 

4) Sôï aùc ñaïo: Sôï ñoïa vaøo caùc ñöôøng aùc. Ñoái vôùi caùc phaùp chaúng laønh thì phaân bieät ñoái 
trò, khieán chuùng chaúng sanh. 

5) Sôï uy ñöùc cuûa ñaïi chuùng: Nôi trieàu ñình vua, hoaëc tröùc maët ngöôøi kheùo giaûi noùi nghóa 
phaùp thì chaúng daùm baøn luaän vì sôï sai quaáy. (Xem Phaät Ñaïo Luaän.) 
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Ngoaøi ra coøn coù 18 ñieàu sôï: Sôï döôøng hieåm nguy, sôï nhieät naõo, sôï meâ hoaëc, sôï troùi 
buoäc, sôï saùt haïi, sôï baàn cuøng, sôï chaúng soáng, sôï danh xaáu, sôï cheát, sôï ñaïi chuùng, sôï höôùng veà 
caùc neûo aùc (aùc thuù), sôï haéc aùm, sôï ñoåi dôøi, sôï yeâu, phaûi ly bieät, sôï oaùn thuø hoäi hoïp, sôï thaân 
böùc baùch (thuùc giuïc), sôï taâm böùc baùch, sôï lo buoàn. (Xem Kinh Hoa Nghieâm.) 

VIEÃN LY 

Thích  

VIEÃN LY laø xa lìa. Chöõ Phaïn laø “a-la-maät”. Noù coù hai caùch duøng: Duøng nhö danh töø thì 
coù nghóa laø bieät danh cuûa chöõ Khoâng, gaàn vôùi aâm “ba-la-maät”. Duøng nhö ñoäng töø thì coù nghóa 
laø giaûi thoaùt taát caû caùc töï töôùng troùi buoäc. Boà-taùt haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät ñoái vôùi taát caû caùc 
taâm phaùp ñeàu xa lìa. Kinh Ñaïi Baùt-nhaõ noùi: Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña raát saâu, laáy xa lìa töôùng 
töôùng. Caùc phaùp cuõng laáy xa lìa laøm töôùng. Ngoaøi ra coøn noùi: chæ hay xa lìa aùc nghieäp phieàn 
naõo, xa lìa taùc yù Ñoäc giaùc, Thanh-vaên, sieâng tu Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña vaø caùc coâng ñöùc thuø 
thaéng khaùc. Ñoù laø Boà-taùt laøm ñuùng haïnh vieãn ly. Cuõng coù theå noùi: nôi taát caû phieàn naõo thì saùu 
thuù, boán sanh, Uaån, Giôùi, Xöù, v.v... maø xa lìa ñöôïc thì goïi laø Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña. 

Chuù   

Coù naêm tröôøng hôïp vieãn ly: 

1) Xa lìa aùc haïnh, 2) Xa lìa duïc, 3) Xa lìa tö cuï (tieàn cuûa, ñoà ñaïc), 4) xa laùnh choã huyeân 
naùo, 5) xa lìa phieàn naõo. Bôûi vì vieãn ly thuoäc phaùp voâ-vi cho neân khoâng hieän haønh taùc yù voâ kyù, 
nhieãm oâ, thì vónh vieãn döùt ñöôïc phaàn keát caùc moùn aáy. (Xem Du-Giaø Luaän.) 

ÑIEÂN ÑAÛO 

Thích ÑIEÂN ÑAÛO laø voïng kieán, ngöôïc laïi vôùi Chaân lyù, do Voâ-minh sau söû. Meâ Chaân 
goïi laø ÑIEÂN, theo voïng goïi laø ÑAÛO. Kinh Vieân Giaùc noùi: Taát caû chuùng sanh töø voâ thuûy ñeán 
nay khôûi caùc thöù ñieân ñaûo gioáng nhö ngöôøi meâ, laàm laãn boán phöông. Kinh Duy Ma Caät noùi: 
Caùi gì laøm goác cho söï hö voïng phaân bieät? Ñieân ñaûo töôûng laøm goác! Vì noù laø caên baûn cuûa taát 
caû phieàn naõo. 

Chuù Veà caùc moâm ñieân ñaûo thì kinh noùi chaúng ñoàng nhau. Nay löôïc keå nhö sau: Coù ba 
loaïi ñieân ñaûo: 

1) Taâm ñieân ñaûo: Taâm ñaây laø moät nieäm cuûa taâm khôûi, khi caên traàn ñoái nhau. Ñaây laø 
nguoàn goác cuûa caùc voïng töôûng, nôi khôõi ñaàu caùc Hoaëc, nhaân meâ töï taùnh thanh tònh taâm maø coù 
caùc söï phaân bieät, khôûi caùc ñieân ñaûo. 

2) Kieán ñieân ñaûo: Maét laø goác caùc caùi Thaáy (kieán) do chaúng hieåu roõ caûnh traàn hö aûo roài 
voïng sanh söï chaáp thuû (naém giöõ) maø khôûi caùc ñieân ñaûo. 

3)Töôûng ñieân ñaûo: Töôûng giöõ töôùng cuûa saùu traàn, do chaúng hieåu saùu traàn sai laàm tai haïi, 
laøm toån maát thieän caên, voïng sanh duyeân töôûng, khôûi caùc ñieân ñaûo. (Xem Toâng Kính Luïc.) 

Boán Ñieân Ñaûo: Phaøm phu coù boán ñieân ñaûo: 
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1)Thöôøng ñieân ñaûo: Ñoái vôùi caùc phaùp voâ thöôøng ôû theá gian, hoï khôûi thöôøng kieán. 

2) Vui söôùng ñieân ñaûo: Chaúng hieåu roõ vui söôùng laøm khoå, nhaân coù voïng khôûi Laïc kieán. 

3)Ngaõ ñieân ñaûo: Nôi töï thaän troïng chaáp laøm ngaõ, khôûi ngaõ kieán. 

4) Tònh ñieân ñaûo: Chaúng hieåu thaân mình, thaân ngöôøi coù naêm thöù baát tònh. Ñoù laø: 

a) Chuûng töû baát tònh: Thaân ta töø phieàn naõo xöa maø sanh ra (noäi chuûng), bôûi cha meï hôïp 
laïi maø thaønh (ngoaïi chuûng). Caùc nhaân chuûng noäi vaø ngoaïi naøy ñeàu baát tònh. 

b) Truù töù baát tònh: Quaùn thaân naày khi ôû trong thai meï, sanh taïng ôû döôùi, thuïc taïng ôû treân 
ôû trong choã hoâi tanh dô ueá. 

c) Töï theå baát tònh: Quaùn thaân naáy do töù ñaïi baát tònh hôïp thaønh. 

d) Ngoaïi töôùng baát tònh: Quaùn thaân naøy coù chín loã thöôøng chaûy ra caùc thöù dô xaáu. Neáu 
phaù caùi tuùi ra ra thì thaáy ñaày daãy caùc thöù baát tònh naøy. 

e) Cöùu caùnh baát tònh: Xeùt thaân naøy sau khi cheát bò thoái naùt, cuoái cuøng baát tònh maø voïng 
sanh tham ñaém. 

Nhò Thöøa coù Boán Ñieân Ñaûo 

1) Thöôømg maø cho laø voâ thöôøng: Thöôøng laø phaùp thaân thöôøng truù. Voâ thöôøng töùc laø ñoái 
vôùi khaùc. Thanh-vaên, Duyeân-giaùc vì voâ minh ngaên che neân oñí vôùi phaùp thaân Nhö Lai thöôøng 
truù hoï voïng chaáp thaân aáy coù sanh dieät bieán ñoåi. Ñoù laø caùi voâ thöôøng ñieân ñaûo. 

2) Vui söôùng maø cho chaúng vui söôùng: Söôùng töùc laø caùi vui söôùng cuûa Nieát Baøn thanh 
tònh. Nhò thöøa voâ minh ngaên che, ñoái vôùi Nieát Baøn thanh tònh cuûa Nhö Lai, hoï voïng cho laø 
khoå. Ñoù laø caùi chaúng vui söôùng ñieân ñaûo. 

3) Ngaõ maø cho laø Voâ-ngaõ: Ngaõ laø caùi Ta cuûa Phaät taùnh chôn thöïc. Nhò thöøa bò voâ minh 
ngaên che, chaúng bieát trong phaùp voâ ngaõ coøn coù chôn-ngaõ maø voïng cho laø voâ-ngaõ. Ñoù laø caùi 
Voâ-ngaõ ñieân ñaûo. 

4) Tònh maø cho laø baát-tònh: Tònh laø phaùp thaân thöôøng truù cuûa Nhö Lai. Nhò thöøa vì voâ 
minh ngaên che, chæ quaùn taát caû caùc saéc cuûa theá gian ñeàu thaáy chuùng baát tònh, chaúng hieåu caùi 
Tònh cuûa phaùp thaân thöôøng truù cuûa Nhö Lai. Ñoù laø caùi baát tònh cuûa ñieân ñaûo. (Xem Kinh Nieát 
Baøn.) 

BAÛY ÑIEÂN ÑAÛO: Hôïp ba ñieân ñaûo tröôùc vôùi boán ñieân ñaûo vöøa neâu treân ñaây thaønh baûy 
ñieân ñaûo (Xem Du Giaø Luaän.) 

TAÙM ÑIEÂN ÑAÛO: Hôïp boán ñieân ñaûo cuûa phaøm-phu vôùi boán ñieân ñaûo cuûa Nhò thöøa 
thaønh taùm ñieân ñaûo (Xem Kinh Nieát Baøn.) 

MOÄNG TÖÔÛNG 

Thích  
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MOÄNG laø chieâm bao khi nguû. TÖÔÛNG laø voïng töôûng, töùc nghó sai quaáy. Trong luùc nguû 
say maø moäng trong luùc nguû say maø töôûng laø voâ minh aûo hoaëc keát töôûng thaønh moäng, thöùc taùnh 
thaønh voïng haønh, vin theo duyeân thaønh töôûng. ÑIEÂN ÑAÛO MOÄNG TÖÔÛNG laø ñieân ñaûo voïng 
kieán hö doái chaúng thöùc, gioáng nhö moäng töôûng. Boà-taùt ñaõ tu Vieân-quaùn Baùt-nhaõ neân khoâng coù 
quaùi ngaïi sôï seät, xa lìa moäng töôûng ñieân ñaûo, chaúng nhaäp Nieát Baøn cöùu caùnh. 

Chuù  

Goác cuûa voïng töôûng laø ôû nôi nguõ uaån: 

1) Kieân coá voïng töôûng: Töùc laø saéc-uaån. Taát caû chuùng sanh ñeàu coù thaân theå nhaân töôûng 
maø sanh, taâm thöùc nhaân töôûng maø khôûi, taùnh maïng nhaân töôûng maø truyeàn. Caùc töôûng keát hôïp 
vöõng chaéc maø thaønh saéc thaân cho neân saéc thaân naøy ñöôïc goïi laø kieân coá voïng töôûng. 

2) Hö minh voïng töôûng: Töùc laø thoï-uaån. Taát caû chuùng sanh vôùi Duïc-töôûng leân cao, tröôùc 
ñuû chaùt chua, thuaän nghòch hai töôùng, toån ích hieän ñuoåi theo nhau, thoï uaån khoâng coù theå, hö 
höõu nôi choã saùng goïi laø Hö minh voïng töôûng. 

3) Dung thoâng voïng töôûng: Töùc töôûng-uaån. Taát caû nhöõng lo nhôù cuûa chuùng sanh laø hö aûo, 
Saéc thaân laø thöïc. Hö thöïc chaúng thöôøng hay sai söû nhau do caùi Töôûng dung maø chuùng sanh coù. 
Taâm sanh hö töôûng, Hình giöõ thöïc vaät, Taâm hình khaùc duïng maø hya töông öùng do do caùi 
Töôûng thoâng chuùng noù. Khi ñang nguû say, taâm caûnh theo nhau khoâng giaùn ñoaïn ñeàu do voïng 
töôûng laøm chuû. Ñoù laø dung thoâng voïng töôûng. 

4) U-aån voïng töôûng: Töùc Haønh-uaån. Caùi lyù sanh töû cuûa saéc thaân trong moät kyø haïn laøm 
chuùng sanh töø luùc coøn nhoû ñeån khi giaø yeáu khoâng coù giaây phuùt naøo ngöøng nghæ, laëng chuyeån, 
kín dôøi, theå ñoåi maø khoâng bieát. Ñoù laø u-uaån voïng töôûng. 

5l) Ñieân ñaûo voïng töôûng: Töùc Thöùc-uaån. Caùi thöùc cuûa chuùng sanh tinh vi, saâu saéc ñeàu 
khoâng chaân thöïc, nhö nöôùc chaûy ngaàm, troâng xa gioáng nhö laëng tónh nhöng thöïc laø chaûy ngaàm, 
vi teá khoù thaáy. Hieåu roõ söï trong suoát beân trong cuûa noùi thì thaáy caùc hình töôïng ñeàu giaû doái hö 
voâ. Ñoù laø ñieân ñaûo voïng töôûng (Xem Kinh Laêng Nghieâm.) 

NIEÁT BAØN 

Thích  

NIEÁT BAØN coøn goïi laø Neâ-vieân, hay noùi ñaày ñuû laø NIEÁT BAØN NA. Chính aâm chöõ Phaïn 
thì phaûi goïi laø “ba-lôi-neâ phöôïc-nam”. Goïi Nieát Baøn laø noùi goïn laïi. Trí Ñoä Luaän noùi: NIEÁT laø 
Thuù, BAØN laø Xuaát — vónh vieãn ra khoûi caùc Thuù (caùc höôùng veà) neân goïi laø Nieát Baøn. “Ba-lôïi” 
nghóa laø Vieân (troøn.) “Neâ-phöôïc nam” nghóa laø tòch, neân dòch laø Vieân tòch, Tòch dieät. “Dieät” laø 
döùt nhaân quaû sanh töû; “Vieân” laø troøn ñuû caùc ñöùc, khoâng thieáu ñöùc naøo. “Tòch” nghóa laø caùc 
chöôùng ñeàu laëng maát, khoâng coù chöôùng naøo chaúng heát. 

Chuù  

NIEÁT BAØN ñöôïc dòch ra nhieàu teân: 
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  1) Ñaïi dieät ñoä: Ñaïi töùc laø Phaùp thaân, dieät: giaûi thoaùt, ñoä töùc Baùt-nhaõ. 
  2) Ñaïi Nieát baøn: Nieát: chaúng sanh, baøn laø chaúng dieät. Chaúng sang chaúng dieät goïi laø Ñaïi 

Nieát Baøn. 
  3) Voâ vi: Yeân laëng nhö hö voâ, tuyeät dieäu ñoái vôùi höõu vi. 
  4) Dieät ñoä: Moùi lo lôùn ñaõ döùt vónh vieãn, sieâu ñoä töù löu. 
  5) Vieân tòch: Khoâng coù ñöùc naøo chaúng ñuû goïi laø Vieân. Khoâng coù chöôùng naøo chaúng heát 

goïi laø tòch (Ñaây laø caùch dòch cuûa ngaøi Huyeàn Trang.) 
  6) Tòch dieät: Vónh vieãn döùt sanh töû (Loái goïi cuûa ngaøi Khueâ Phong.) 
  7) An laïc;  8) Voâ sanh; 9) Dieät; 10) Giaûi thoaùt; 11) Baát chöùc; 12) Baát thuû; 13) Baát ñònh;  
14) Baát phuù; 15) Voâ töôùng; 16) Voâ khoå; 17) Voâ Haäu höõu; 18) Xuaát Truø laâm; 19) Ly heä 
phöôïc; 20) Voâ xuù... 

Ñieàu troïng yeáu ñeàu daãn nghóa soáng thö thaùi. Do ñoù duøng chöõ Vieân tòch laøm nghóa chính. 

Coù boán nhaân duyeân gaàn Nieát Baøn laø gaàn ñöôïc baäc thieän tri thöùc, ñöôïc nghe chaùnh phaùp, 
tö duy nghóa cuûa chaùnh phaùp, vaø thöïc haønh theo lôøi daïy maø tu haønh tinh taán. Nghe laø Vaên. Tö 
duy laø Tö. Thöïc haønh laø Tu. Ñoù laø ba Tueä. Kinh Laêng Nghieâm noùi: Töø vaên, Tö, Tu thì nhaäp 
tam-ma-ñòa. 

Nieát Baøn coù boán loaïi 

1) Töï taùnh Nieát Baøn thanh tònh xöa nay: Nghóa laø lyù chaân nhö theo duyeân bieán taïo taát caû 
caùc phaùp; tuy coù phieàn naõo caáu nhieãm, nhöng taùnh voán thanh tònh, ñaày ñuû voâ löôïng coâng ñöùc 
vi dieäu, chaúng sanh chaúng dieät, trong suoát nhö hö khoâng. Taát caû chuùng sanh ñeàu coù bình ñaúng 
ñoái vôi taát caû caùc phaùp chaúng phaûi moät vaø chaúng phaûi khaùc. Lìa taát caû caùc töôùng, khoâng phaân 
bieät cho neân goïi laø Töï taùnh Nieát Baøn thanh tònh xöa nay. 

2) Höõu dö y Nieát Baøn: Nghóa laø phieàn naõo chöôùng tuy ñaõ döùt, nhöng coøn coù thaân nguõ uaån 
ôû Duïc giôùi ñeå laøm choã döïa gôûi neân goïi laø Höõu dö y Nieát Baøn. 

3) Voâ dö y Nieát Baøn: Nghóa laø phieàn naõo ñaõ heát, thaân Nguõ uaån cuõng dieät neân goïi laø Voâ 
dö y Nieát Baøn. 

4) Voâ truù töù Nieát Baøn: Nghóa laø chaúng truù sanh töû, chaúng truù Nieát Baøn laøm lôïi laïc höõu 
tình ñeán taän cuøng ñôøi vò lai neân goïi Voâ truù xöù Nieát Baøn (Xem Thaønh Duy Thöùc luaän.) 

Coù saùch chia Nieát Baøn laøm laøm ba loaïi: 

1) Taùnh tònh Nieát Baøn: Nghóa laø theo lyù thì thöïc töôùng cuûa caùc phaùp chaúng coù theå nhieãm, 
chaêng coù theå tònh. Chaúng nhieãm töùc chaúng sanh, chaúng tònh töùc chaúng dieät; chaúng sanh chaúng 
dieät neân goïi laø Taùnh tònh Nieát Baøn. 

2) Vieân tònh Nieát Baøn: Trí cöïc goïi laø Vieân, Hoaëc heát goïi laø tònh. Caên cöù vaøo taùnh maø noùi 
thì tuy khoâng nhieãm tònh, nhöng öôùc söï tu haønh maø noùi thì Hoaëc Trí y-nhieân: Neáu Trí hôïp vôùi 
Chaân Lyù thì cuoái cuøng Hoaëc chaúng sanh, Trí cuoái cuøng chaúng dieät goïi laø Vieân tònh Nieát Baøn. 

3) Phöông tieän tònh Nieát Baøn: Phöông gioáng nhö thieän xaûo, nghóa laø Trí naêng kheá lyù, töùc 
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chieáu quaàn cô. Chieáu taát öùng xuoáng, cô caûm lieàn sanh, sanh maø chaúng sanh. Cô duyeân ñaõ heát, 
öùng thaân lieàn dieät, dieät maø chaúng dieät, chaúng sanh chaúng dieät goïi laø phöông tieän tònh Nieát Baøn 
(Xem Kinh Quang Minh Huyeàn Nghóa.) 

Nieát Baøn coù boán caùi vui: 

1) Vui khoâng nhoû: Caùi vui cuûa theá gian laø caùi Nhaân cuûa khoå: chæ döùt caùi vui aáy, aét khoâng 
coù khoå. 

2) Vui tòch tònh: Taùnh cuûa Nieát Baøn laø ñaïi tòch tònh (raát vaéng laëng) vì xa lìa taát caû nhöõng 
huyeân naøo roái loøng.) 

3) Vui ñaïi trí: Chö Phaät Nhö Lai coù ñaïi trí tueä, ñoái vôùi taát caû caùc phaùp ñeàu bieát, ñeàu 
thaáy. 

4) Vui chaúng hoaïi: Thaân Nhö Lai gioáng nhö kim cöông, traûi qua nhieàu kieáp chaúng hö 
hoaïi. (Xem Kinh Nieát Baøn.) 

CÖÙU CAÙNH 

Thích 

CÖÙU CAÙNH laø noùi ñeán choã cuoái cuøng, khoâng coøn gì nöõa. CÖÙU CAÙNH NIEÁT BAØN, chöõ 
Phaïn laø “Ma-ha Nieát-baøn-na” dòch laø “Ñaïi dieät ñoä”. “Ñaïi” laø ñeå noùi caùi döùc dieät ñeïp ñeõ. 
“Dieät” laø döùt phieàn naõo. “Ñoä” laø ñöa qua cuûa bieån sanh töû. “Na” laø thoâi, nghæ, thoâi phieàn naõo, 
nghæ sanh töû vaäy. “Ñaïi” töùc phaùp thaân, “dieät” töùc giaûi thoaùtg. “Ñoä” töùc Baùt-nhaõ. Laïi nöõa, 
“Ñaïi” laø thöïc töôùng, “dieät” laø Uaån khoâng. “Ñoä” laø vöôït khoå. Vì xeùt heát bôø meù cuûa Nieát Baøn, 
thaáy theå taùnh cuûa noù thöôøng vaéng laëng, neân Boà-taùt quaùn caùc phaùp Khoâng, hieån lyù thöïc töôùng, 
yù choã truù cuoái cuøng heát, hai caùch cheát vónh vieãn döùt, ba chöôùng boãng thaønh Khoâng, ba ñöùc 
ñoàng thôøi troøn ñuû. Ñoù laø cöùu caùnh Nieát Baøn. 

Chuù  

CÖÙU CAÙNH NIEÁT BAØN cuõng goïi laø Voâ-du-y Nieát Baøn vì xeùt heát bôø meù cuûa Nieát Baøn, 
cuõng goïi laø Voâ truù xöù Nieát Baøn, chaúng ñoàng vôùi Nhò thöøa chæ lìa hai Hoaëc kieán tö, goïi laø Giaûi 
thoaùt. Ñoù laø taïm ñöôïc Nieát Baøn cuûa Hoùa thaùnh, chaúng phaûi cöùu caùnh. 

* Nguõ Truù: Töùc naên truù ñòa cuûa Hoaëc: Kieán Hoaëc cuûa tam giôùi laø moät truù. Tu Hoaëc cuûa 
tam giôùi chia laøm ba truù. Caên baûn voâ minh laøm moät truù. Do ñoù naêm Hoaëc thöôøng khieán chuùng 
sanh ñaém truù nôi sanh töû neân goïi laø truù-ñòa. Naêm truù-ñòa cuûa Hoaëc laø: 

1) Nhaát thieát Kieán Truù ñòa Hoaëc: Nhaát Thieátg kieán laø kieán hoaëc phaân bieät ôû ba coõi chuùng 
sanh do yù-caên ñoái vôùi phaùp traàn, phaân bieät roài khôûi caùc taø kieán, ñaém truù tam giôùi neân goïi laø 
Nhaát Thieát kieán tuù ñòa Hoaëc. 

2) Duïc aùi truù ñòa Hoaëc: Duïc aùi laø Tö Hoaëc ôû Duïc giôùi. Chuùng sanh do naên caên ñoái vôùi 
naêm traàn caûnh, khôûi taâm tham aùi maø ñaém truù sanh töû nôi Duïc giôùi neân goïi laø Duïc aùi truù ñòa 
Hoaëc. 

3) Saéc aùi truù ñòa Hoaëc: Saéc aùi töùc laø Tö Hoaëc nôi Saéc giôùi. Chuùng sanh chaúng hieåu caùi 
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Hoaëc naøy, ñaém truù thieàn ñònh ôû Saéc giôùi, khoâng theå xa lìa noùi neân goïi laø Saéc aùi truù ñòa Hoaëc. 

4) Höõu aùi truù ñòa Hoaëc: Höõu aùi laø Tö Hoaëc ôû Voâ saéc giôùi. Chuùng sanh khoâng hieåu caùi 
Hoaëc naøy maø truù nôi thieàn ñònh, khoâng theå ra khoûi neân goïi laø Höõu aùi truù ñòa Hoaëc. 

5) Voâ minh truù ñòa Hoaëc: Töùc caên baûn voâ minh Hoaëc. Thanh vaên, Duyeân giaùc chaúng 
hieåu caùi Hoaëc naøy maø traàm treä nôoi Chaân khkoâng, töùc truù nôi phöông tieän ñoä. Boà-taùt Ñaïi thöøa 
môùi coù theå döùt tröø ñöôïc. Do caùc Hoaëc coøn laïi chöa heát, ñeå truù thöïc baùo ñoä, cho neân goïi laø Voâ 
minh truù ñòa Hoaëc. (Xem Kinh Hoa Nghieâm Tuøy Sôù dieãn nghóa.) 

Ba chöôùng  

Chöôùng laø che laáp. Chuùng snh bò Hoaëc Nghieäp ngaên che, chaúng thaáy Chaùnh ñaïo. Thieän 
taâm chaúng coù theå sanh khôûi neân goïi laø Chöôùng. Ba chöôùng laø: 

1) Phieàn naõo chöôùng: Phaùp laøm cho toái taêm khoù chòu goïi laø Phieàn. Taâm thaàn roái loaïn goïi 
laø naõo. Phieàn naõo laø caùc Hoaéc tham duïc, saân khueå, ngu si, v.v... chuùng ngaên ngaên che chaùnh 
ñaïo neân goïi laø Phieàn naõo chöôùng. 

2) Nghieäp chöôùng: Nghieäp goïi laø haønh nghieäp. Do Tham, Saân, Si khieán cho Thaân, Khaåu, 
YÙ taïo neân aùc nghieäp ngaêng che chaùnh ñaïo neân goïi laø Nghieäp chöôùng. 

3) Baùo chöôùng: Baùo töùc laø quaû baùo. Do Hoaëc Nghieäp phieàn naõo, sanh taïi caùc thuù Ngaï 
quyõ, Suùc sanh, Ñòa nguïc neân chaùnh ñaïo bò ngaên che. Ñoù laø Baùo chöôùng. (Xem Kinh Nieát 
Baøn.) 

Phieàn naõo chöôùng coù ba loaïi: 

a) Bì phieàn naõo chöôùng: Töùc laø Tö Hoaëc trong ba coõi: caùc phieàn naûo Tham, Saân, Si... ñoái 
vôùi saùu traàn beân ngoaøi maø khôûi, nhö da (bì) ôû ngoaøi thaân vaäy. 

2) Nhuïc phieàn naõo chöôùng: Töùc laø Kieán Hoaëc. Trong ba coõi, caùc Kieán, Ñoaïn, Thöôøng, 
Höõu, Voâ ñeàu thuoäc veà caùc phaân bieät trong taâm, nhö thòt (nhuïc) trong da vaäy. 

3) Taâm phieàn naõo chöôùng: Töùc Voâ minh Hoaëc: do meâ Chôn taâm, ñuoåi theo voïng maø 
khôûi neân goïi laø Taâm phieàn naõo chöôùng. (Xem Hoa Nghieâm Khoång muïc.) 

Ba ñöùc laø Phaùp thaân, Baùt-nhaõ, Giaûi thoaùt.  

Laáy ba phaùp nhieãm laø khoå, Hoaëc, Nghieäp ñoåi thaønh ba ñöùc: 

1) Ñoåi thaân khoå thaønh ñöùc phaùp thaân: Phaùp töùc quyõ phaùp; nghóa laø chö Phaät do quyõ phaùp 
maø ñöôïc thaønh Phaät, neân goïi laø Phaùp thaân (Phaùp thaân töùc taát caû caùc phaùp thöïc taùnh bình 
ñaúng.) Tieåu thöøa chaúng noùi veà lyù taùnh, chæ duøng naêm phaàn phaùp coâng ñöùc laøm phaùp thaân:  

a. Giôùi, ba nghieäp (Thaân, Khaåu, YÙ) cuûa Nhö Lai lìa taát caû loãi laàm. Ñoù laø giôùi phaùp thaân.  
 b. Ñònh: Chôn taâm tòch tònh cuûa Nhö Lai, lìa taát caû voïng nieäm. Ñoù laø ñònh phaùp thaân.  
 c. Tueä: Nhö Lai duøng caên baûn trí quaùn ñaït phaùp taùnh. Ñoù laø Tueä phaùp thaân.  
 d. Giaûi thoaùt phaùp thaân: Thaân taâm Nhö lai giaûi thoaùt taát caûc caùc raøng buoäc thaønh ñöùc 
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Nieát Baøn.  
 e. Giaûi thoaùt tri kieán phaùp thaân: Maét trí cuûa Nhö Lai chieáu roõ caùc phaùp ñeàu Khoâng, töï 
bieát khoâng coù söï raøng buoäc thaønh Haäu ñaéc trí. 

Trong caùc toâng phaùi ñaïi thöøa, nhö Tam Luaän Toâng thì laáy Chaân khoâng Voâ töôùng laøm 
phaùp thaân. Duy Thöùc Toâng chia laøm toång töôùng phaùp thaân vaø bieät töôùng phaùp thaân. Toång 
töôùng phaùp thaân goàm coù hai phaùp Lyù-Trí laø chaân nhö sôû chöùng vaø chaân giaùc naêng chieáu. Bieät 
töôùng phaùp thaân aét laáy chaân nhö voâ vi laøm phaùp thaân. Toâng Hoa Nghieâm laáy laøy sôû chöùng laøm 
phaùp thaân. Maät Toâng chia Töï taùnh phaùp thaân laøm hai laø Lyù phaùp thaân vaø Trí phaùp thaân. Lyù 
phaùp thaân laø caùc phaùp trong phaùp giôùi theå duïng voán tòch nhieân nhö vaäy khoâng bieán ñoåi, töùc ñoù 
laø boán lôùp ñaøn traøn cuûa Thai taïng giôùi, Trí phaùp thaân laø taát caû caùc phaùp laãn loän nhau cuøng 
khaép maø lyù saâu kín thì ñoàng theå, töùc ñoù laø moät aán hoäi ñuû nôi phaùp thaân ñöùc Ñaïi Nhaät trong 
Kim Cang giôùi. 

Toång keát caùc phaùp thì chaúng ngoaøi Lyù—Trí hieån hieän taát caûc caùc phaùp coâng ñöùc höõu vi, 
voâ vi cuûa theå taùnh nöông göûi. Kinh Kinh Quang Minh noùi: Chæ coù Trí nhö nhö goïi laø Phaùp 
nhaân. Nhö nhö coù nghóa laø bình ñaúng. Vì laáy taùnh ñöùc maø luaän veà lyù taùnh cuûa baûn giaùc thì chö 
Phaät vaø chuùng sanh ñeàu ñoàng moät töôùng, Chæ coù chuùng sanh thì bò voâ minh ngaên che, coøn chö 
Phaät thì ñaõ hieån ñöôïc caùi trí Thuûy Giaùc, nhö hö khoâng giôùi khoâng choã naøo laø chaúng cuøng 
chaúng khaép. Ñoù laø laøy phaùp thaân. Coøn laáy vieäc tu ñöùc maø luaän thì caùi Trí thuûy giaùc cöùu caùnh, 
kheá hôïp vôùi caùi Lyù cuûa Baûn giaùc: lyù trí dung nhau, saéc taâm chaúng phaûi hai, theå hieän ñöôïc caùi 
Trí. Ñoù laø Trí phaùp thaân. Phaùp thaân naøy, taïi chö Phaät chaúng taêng, taïi chuùng sanh chaúng giaûm. 
Chuùng sanh vì meâ noù maø thaønh ñieân ñaûo, chö Phaät nhoôø ngoä noù neân ñöôïc töï taïi: Meâ, Ngoä tuy 
khaùc maø taùnh theå thì chæ laø moät. 

Nôi sanh dieät voâ thöôøng, neáu hay quan saùt nguõ uaån voán Khoâng, chaúng sanh chaúng dieät, 
lieàn thaønh phaùp thaân, cho neân noùi raèng: Ñoåi thaân khoå thaønh ñöùc Phaùp thaân. 

2) Ñoåi phieàn naõo thaønh ñöùc Baùt-nhaõ: Nghóa Baùt-nhaõ töùc laø trí tueä. Luùc khôûi caùc Hoaëc nôi 
yù caên, neáu coù theå xem xeùt, thaáy caùi theå cuûa Hoaëc voán Khoâng; töï taùnh noù chaúng thöïc. Ñoái vôùi 
caùc phaùp khoâng coù gì chaêng hieåu roõ thì lieàn thaønh trí tueä cho neân goïi laø “ñoåi phieàn naõo thaønh 
ñöùc Baùt-nhaõ.” 

3) Ñoåi söï keát nghieäp thaønh ñöùc giaûi thoaùt: Chaúng bò raøng buoäc laø Giaûi. Töï taïi laø Thoaùt. 
Nôi thaân khaåu tao ra caùc nghieäp, neáu coù theå quaùn saùt taùnh nghieäp voán Khoâng thì khoâng coù 
töôùng raøng buoäc. Ñoái vôùi taát caû caùc phaùp, khoâng coù gì chaúng ñöôïc töï taïi, töùc thaønh giaûi thoaùt 
cho neân goïi laø “ñoåi söï keát nghieäp thaønh ñöùc giaûi thoaùt.” 

 

Haïng Hai — CHÖ PHAÄT ÑÖÔÏC BOÀ-ÑEÀ 

TAM THEÁ CHÖ PHAÄT, Y BAÙT-NHAÕ BA-LA-MAÄT-ÑA COÁ,  
ÑAÉC A-NAÄU-ÑA-LA TAM MIEÄU TAM BOÀ-ÑEÀ 

Thích  
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TAM THEÁ cuõng goïi laø TAM TEÁ. THEÁ coù nghóa laø dôøi ñoåi. TEÁ coù nghóa laø caùch bieät. 
Nhìn chung moïi söï vaät höõu vi qua caùc thôøi ñaïi quaù khuù, hieän taïi, vò lai thì trong moät saùt-na 
cuõng chaúng döøng nghæ: sanh roài lieàn dieät; nhaân ñoù laø caùc haønh thieän aùc chöa khôûi, chöa sanh 
ñöôïc goïi laø lai theá (ñôøi saép ñeán.) Hieän khôûi, hieän sanh chöa chuyeån chöa döùt ñöôïc goïi laø hieän 
taïi theá (ñôøi hieän taïi.) Ñaõ khôûi ñaõ sanh, rôi ruïng bieán maát ñöôïc goïi laø quaù khöù theá (ñôøi ñaõ qua.) 
Döïa vaøo aûo töôûng bieán ñoåi cuûa caùc söï vaät ñoù maø giaû laäp neân goïi laø ba ñôøi. Lìa boû söï vaät aáy 
thì thöïc theå cuûa ba ñôøi khoâng coù. 

CHÖ coù nghóa laø Caùc. Nhìn veà khoâng gian maø noùi thì ñaây laø caùc theá giôùi ôû möôøi phöông. 
PHAÄT, chöõ Phaïn noùi ñuû laø Phaät-Ñaø; nghóa laø baäc giaùc. Giaùc bao goàm caùc nghóa töï giaùc, ngoä 
taùnh chaân thöôøng, hieåu roõ Hoaëc hö ñoái; giaùc tha töùc vaän duïng ñöùc töø voâ duyeân, cöùu ñoä giôùi 
höõu tình; giaùc haïnh troøn ñuû: traûi qua nhieàu kieáp tu Nhaân, haïnh maõn quaû troøn, trí tueä ñaày ñuû 
neân goïi laø PHAÄT ÑAØ. 

Chuù  

Phaøm phu chaúng hay töï giaùc. Nhò thöøa töï giaùc maø chaúng coù theå giaùc tha. Boà-taùt töï giaùc, 
giaùc tha maø chöa troøn ñuû. Chæ coù Phaät laø troøn ñuû caû ba nghóa giaùc. Kinh Ñaïi Baùt-nhaõ noùi: töï 
nhieân môû bieát ñoái vôùi taát caû caùc phaùp nhö thöïc nôû bieát taát caû höõu tình, khieán lìa taát caû caùc khoå 
ñieân ñaûo, neân goïi laø Phaät Ñaø. Ba nghóa giaùc laø: Töï giaùc, khaùc vôùi phaøm phu; giaùc tha, khaùc 
vôùi Nhò thöøa; Giaùc maõn, khaùc vôùi Boà-taùt. Lìa taâm goïi laø töï giaùc; lìa saéc goïi laø giaùc tha; lìa ñuû 
goïi laø giaùc maõn. 

Ñöùc Töø voâ duyeân laø moät trong ba loaïi Töø: 

1) Töø duyeân höõu tình: Coøn goïi laø töø duyeân chuùng sanh: Boà-taùt duøng Trí bình ñaúng quaùn 
taát caû chuùng sanh, gioáng nhö con ñoû cuûa mình, vaän duïng taâm ñaïi tuø ñeå roäng cöùu giuùp chuùng 
sanh khieán hoï ñöôïc an laïc. 

2) Töø duyeân phaùp: Boà-taùt duøng Trí bình ñaúng quaùn taát caû caùc phaùp ñeàu töø nhaân duyeân 
hoøa hôïp maø sanh, hieåu roõ chuùng khoâng coù töï taùnh, chuùng tuy khoâng coù töï taùnh, nhöng vaän 
duïng taâm ñaïi töø ñeå roäng cöùu giuùp chuùng, khieán chuùng ñeàu döôïc an laïc. 

3) Töø voâ duyeân: Boà-taát duøng Trí bình ñaúng, voâ taâm nhaân duyeân taát caû chuùng sanh, laøm 
cho taát caû chuùng sanh töï nhieân ñöôïc lôïi-ích, vaän duïng ñöùc töø bi naày che phuû khaép phaùp giôùi 
khieán ai naáy ñeàu ñöôïc vui veû, thoaùt khoå. 

TAM THEÁ CHÖ PHAÄT 

Thích  

TAM THEÁ CHÖ laø caùc ñöùc Phaät trong ba ñôøi quaù khöù, hieän taïi, vò lai. Trong ba ñaïi kieáp 
cuûa ba ñôøi maø moãi ñaïi kieáp toång coäng coù 80 tieåu kieáp goàm caû Thaønh, Truï, Hoaïi, Khoâng. 
Trong söï taêng giaûm, moãi 20 tieåu kieáp thì coù moät ngaøn ñöùc Phaät ra ñôøi. Quaù khöù goïi laø Trang 
Nghieâm kieáp, coù nhöõng ñöùc Phaät nhö Hoa Quang Phaät, Nhôn Trung Toân Phaät,... cho ñeán Tyø-
baø Thi Phaät, Thi Khí Phaät, Tyø Xaù Thuø Phaät. Hieän taïi goïi laø Hieàn kieáp, coù nhöõng ñöùc Phaät nhö 
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Caâu Löu Toân Phaät, Thích Ca Maâu Ni Phaät. Vi lai goïi laø Minh Tuù kieáp co nhöõng ñöùc Phaät nhö 
Nhaät Quang Phaät, Long Uy Phaät... cho ñeán Tu Di Töôùng Phaät. Veà Hieàn kieáp cuûa hieän taïi thì 
chia laøm ba ñôøi: Caâu Löu Toân Phaät, Caâu Na haøm Maâu Ni Phaät, Ca Dieáp Phaät laø chö Phaät quaù 
khöù; Thích Ca Maâu Ni Phaät laø Phaät hieän taïi. Töø ñaây ñeán kieáp taêng giaûm thöù möôøi thì seõ coù 
ñöùc Phaät Di Laëc ra ñôøi. Keá ñeán Sö Töû Phaät... cho ñeán Laâu Chí Phaät, v.v... 994 ñöùc Phaät ra ñôøi. 
Ñoù laø chö Phaät vò lai. 

Chuù  

Veà danh hieäu cuûa chö Phaät ba ñôøi, xin xem: 

- Quaù khöù trang nghieâm kieáp, thieân Phaät Danh Kinh; 

- Hieän taïi hieàn kieáp, thieân Phaät Danh Kinh; 

- Vò lai Tinh tuù kieáp, thieân Phaät Danh Kinh. 

KIEÁP laø laáy töø “kieáp ba” cuûa chöõ Phaïn, coù nghóa laø phaân bieät thôøi tieát. Ngöôøi soáng laâu 
84.000 tuoåi, cöù 100 naêm thì tuoåi thoï giaûm bôùt moät tuoåi. Tieán trình cöù giaûm daàn naøo tieáp dieãn 
cho ñeán khi ñôøi ngöôøi chæ coøn möôøi naêm thì ngöng. Sau ñoù cöù moãi 100 naêm thì taêng leân moät 
tuoåi cho ñeán toái ña laø 84.000 naêm thì khoâng taêng nöõa. Moät chu trình nhö vaäy ñöôïc goïi laø moät 
“tieåu kieáp.” Hai möôi tieåu kieáp laøm thaønh moät “trung kieáp”.  

Boán trung kieáp Thaønh Truï Hoaïi Khoâng hôïp thaønh moät “ñaïi kieáp”. Trung kieáp cuûa giai 
ñoaïn Thaønh laø moät thôøi gian theá giôùi baét ñaàu thaønh laäp goàm hai möôi tieåu kieáp. Tieåu kieáp thöù 
nhaát baét ñaàu sau hai trung kieáp cuûa giai ñoaïn Hoaïi vaø Khoâng ñaõ qua. Taïi coõi trôøi Quang AÂm, 
ñeä nhò thieàn trong khoâng trung buûa maây maøu vaøng, roùt möa ñaïi hoàng vuõ, chöùa treân phong 
luaân, keát laøm thuûy luaân.  

Coù gioù lôùn noåi leân, thoåi nöôùc sanh boït, keát thaønh nuùi Tu Di vaø caùc nuùi khaùc. Luùc aáy, taát 
caû Höõu tình ñeàu töï hoïp trong coõi Trôøi Quang AÂm. Nhöõng keï bò giaûm phöôùc phaûi sanh xuoáng 
theá gian. Ban ñaàu coù moät Thieân Töû töø coõi Trôøi Quang AÂm ñeán sanh trong coõi Trôøi Ñaïi Phaïm, 
laøm Phaïm Vöông. Vò naøy soáng ñeán 60 tieåu kieáp. 

Sang tieåu kieáp thöù hai, chö Thieân Trôøi Quang AÂm sanh vaøo coõi Trôøi Sô thieàn laøm Trôøi 
Phaïm Phuï. Caùc vò soáng ñöôïc 40 tieåu kieáp. Ñeán tieåu kieáp thöù ba, chö Thieân Quang AÂm sanh 
vaøo coõi Trôøi Phaïm Chuùng. Caùc vò soáng ñöôïc 20 tieåu kieáp. Nhö vaäy, hoï daàn daàn sanh xuoáng 
coõi Trôøi Duïc-giôùi. Baáy giôø trong soá chö Thieân Quang AÂm nhöõng vò naøo heát phöôùc thì hoùa sanh 
laøm Ngöôøi, bay ñi töï taïi, khoâng coù töôùng nam hay nöõ. Töø ñöôi ñaát voït leân nhöõng con suoái ngoït 
vò nhö toâ maät. Nhaân neám thöû nöôùc suoái neân sanh ñaém vò, thaân heát aùnh saùng, heát thaàn thoâng. 

Theá gian toái taêm. Haéc phong thoåi qua bieån laøm noåi leân maët trôøi maët traêng ñöùng beân hoâng 
nuùi Tu Di chieáu saùng boán thieân haï. Töø ñoù coù ngaøy vaø ñeâm. Luùc aáy chuùng sanh do tham vò ñaát 
maø nhan saéc thoâ gaày. Laïi phaûi aên thöù luùa töï nhieân moïc ra maø chaát dô coøn laïi nôi thaân. Vò duïc 
chaúng tröø beøn sanh hai döôøng thaønh caên nam vaø nöõ.  

Vì söùc cuûa thoùi quen ñôøi tröôùc, nhaân sanh daâm duïc maø chö Thieân Quang AÂm ñôøi sau 
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nhaäp vaøo thai meï, baét ñaàu coù thai sanh. Khi aáy luùc moïc töï nhieân, saùng caét chieàu chín, caét xong 
laïi sanh ra. Luùa daøi ba taác. Sau vì con ngöôøi tham lam giöõ nhieàu maø daàn daàn sanh luùa leùp. Caét 
xong chaúng moïc laïi. Töø tieåu kieáp thöù tö cho ñeán tieåu kieáp thöù 20 moät taêng moät gaûm goïi laø 
Kieáp Thaønh. 

Kieáp Truï: Sau khi ñaõ thaønh, theá giôùi ñöôïc an laäp — cuõng 20 tieåu kieáp. Ñeán tieåu kieáp thöù 
9 tuoåi thoï con ngöôøi giaûm xuoáng coøn 50.000 naêm. Luùc ñoù ñeä nhaát Caâu Löu Toân Phaät ra ñôøi. 
Giaûm ñeán 40.000 thì Ñeä Nhò Caâu Na Haøm Maâu Ni Phaät ra ñôøi. Giaûm ñeán 20.000 thì ñeä tam 
Ca Dieáp Phaät ra ñôøi. Ñeán khi coøn 100 thì vò Phaät thöù tö laø ñöùc Thích Ca Maâu Ni ra ñôøi. Ñeán 
tieåu kieáp thöù möôøi, khi tuoåi thoï cuûa con ngöôøi giaûm xuoáng coøn 80.000 thì ñöùc Phaät thöù naêm laø 
Di Laëc Toân Phaät ra ñôøi. Ñeán tieåu kieáp thöù 15, trong kieáp giaûm thì vò thöù saùu laø Sö Töû Phaät.. 
cho ñeán Duïc Laïc Phaät, noái tieáp nhau ra ñôøi. Ñeán tieåu kieáp thöù 20, trong kieáp taêng thì ñöùc Laâu 
Chí Phaät ra ñôøi, ñaày ñuû moät ngaøn vò Phaät thì goïi laø Kieáp Truï. 

Kieáp Hoaïi: Hoaïi laø thôøi gian theá giôùi hoaïi dieät. Thôøi gian naøy cuõng goàm hai möôi tieåu 
kieáp. Luùc hoûa tai khôûi thì bò hoaïi ñeán coõi Trôùi Sô Thieàn. Baét ñaàu töø ñòa nguïc, chung cuoäc ñeán 
Phaïm Thieân. Chuùng höõu tình phaûi traûi qua 19 tieåu kieáp taêng giaûm.  

Söï hoaïi dieät theo thöù lôùp maø tieán. Ñeán kieáp taêng giaûm cuoái cuøng thì söï hoaïi dieät môùi 
hoaøn taát. Luùc aáy baûy maët trôøi töø ñaùy bieån moïc leân ñoát khoâng bieån caû, ñeán ñænh nuùi Tu Di. Gioù 
noùng thoåi maõnh lieät, ñoát chaùy ñeán Trôøi Phaïm Thieân. Heát thaûy ba ngaøn theá giôùi trôû thaønh tro 
buïi. Ñoù laø Kieáp Hoaïi. 

Kieáp Khoâng: Thôøi gian theá giôùi thaønh hö khoâng. Coù hai möôi tieåu kieáp. Töø Trôøi Sô 
Thieàn trôû xuoáng theá giôùi hö khoâng gioáng nhö khoaûng khoâng ñen toái, chaúng phaân ngaøy ñeâm, 
cuõng khoâng coù maët trôøi, maët traêng. Nhö vaäy goïi laø Kieáp Khoâng. 

Y, DAÙC A-NAÄU ÑA-LA TAM-MIEÄU TAM-BOÀ-ÑEÀ 

Thích  

Y laø döïa vaøo, coù nghóa laø nhôø caäy. Chöõ Phaïn laø “nò-ñòa”. Ba ñôøi chö Phaät nhôø Baùt-nhaõ 
ba-la-maät maø tu chöùng. ÑAÉC laø ñöôïc thaønh töïu. Chöõ Phaïn noùi laø “baùt-la-baùt-ña” khieán caùc 
phaùp ñaït ñöôïc thöïc phaùp nôi thaân. 

A NAÄU ÑA LA TAM MIEÂU TAM BOÀ-ÑEÀ laø chöõ Phaïm ñöôïc ñeå nguyeân, chæ ñoc theo 
aâm. Neáu dòch thì A laø “voâ”, NAÄU ÑA LA laø “thöôïng”, TAM laø “chaùnh”, MIEÄU “ñaúng”, BOÀ-
ÑEÀ laø “giaùc”. Toùm laïi, ñoù laø “voâ thöôïng, chaùnh ñaúng chaùng giaùc”. Cöïu dòch dòch laø “voâ 
thöôïng chaùnh bieán tri”, nghóa laø Trí tueä Voâ thöôïng chôn chaùnh tænh bieát bình ñaúng taát caû chaân 
lyù. Taïi Nhaân laø Trí; taïi quaû laø Giaùc (tænh.) Cöïc quaû sieâu nhaân, neân goïi laø voâ thöôïng. Chaùnh laø 
chaùnh quaùn trung ñaïo. Ñaúng laø bình ñaúng song chieáu hai beân. Chuyeån ba thöùc thaønh 

boán Trí, chöùng Phaùp Thoâng maø ngoä chaân nhö. Ñoù laø chôn tònh dieäu giaùc cuûa chö Phaät. 
Do ñoù, hieän giaùc taát caû chuûng töôùng cuûa caùc phaùp goïi laø Boà-ñeà. 

Chuù  
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A-naäu ña-la tam-mieäu tam-boà-ñeà töùc laø Baùt-nhaõ. Chæ khaùc nhau veà danh töø. Taïi taâm Boà-
taùt laø Baùt-nhaõ, taïi taâm Phaät thì goïi laø A-naäu ña-la tam-mieäu tam boà-ñeà. (Xem Ñaïi Trí Ñoä 
Luaän.) 

Trung Ñaïo: Caùc Toâng hieåu Trung Ñaïo chaúng ñoàng nhau. Toâng Duy Thöùc thì laáy duy-
thöùc laøm “trung ñaïo”. Tam Luaän toâng thì duøng Baùt baát laøm trung ñaïo. Toâng Thieân Thai laáy 
thöïc töôùng laø trung ñaïo. Toâng Hoa Nghieâm laáy phaùp giôùi laøm trung ñaïo. Trung laø nghóa 
“chaúng coù hai”. laø tuyeät khoâng ñoái ñaõi; vôùi con maét nhìn caû hai beân maø phuû nhaän caû hai beân. 
Trung Luaän coù keä noùi: 

“Phaùp do nhaân duyeân sanh, ta noùi laø Khoâng; Cuõng goïi laø giaû danh. Ñoù cuõng laø Trung 
Ñaïo. 

Trung Ñaïo coù boán loaïi: 

1) Trung doái vôùi bieân: Töùc noùi Trung ñoïa ñoái vôùi ngöôøi hoïc Ñaïi— Tieåu thöøa, bò beänh 
chaáp ñoaïn, chaáp Thöôøng. 

2) Trung taän bieân: Ngöôøi hoïc Ñaïi—Tieåu thöøa coù beänh chaáp Ñoaïn, Thöôøng aét chaúng 
thaønh Trung. Heát (taän) beänh chaáp moät beân thì môùi thaáy trung ñaïo hieän ra. 

3) Trung tuyeät ñaõi: Trung ñaïo duøng ñeå ñoái trò beänh chaáp moät beân. Beänh ñoù tröø roài thì 
trung cuõng chaúng laäp. Chaúng trung (ôû giöõa) maø cuõng chaúng moät beân naøo. Vì ñoä chuùng sanh maø 
mieãn cöôõng goïi laø Trung. 

4) Trung thaønh giaû: Laáy coù Khoâng laøm Giaû. Chaúng Coù chaúng Khoâng laøm Trung thì caùi 
Trung naày laø caùi Trung “giaû”. Döïa treân hai caùi giaû coù giaû khoâng maø laäp. (Xem Tam Luaän 
Huyeàn Nghóa.) 

Ñaây noùi veà hai beân. Hai beân töùc laø moät beân Coù, moät beân Khoâng. Taát caû caùc söï vaät ôû theá 
gian ñeàu höôùng vaøo söï hoøa hôïp caùc duyeân maø sanh neân khoâng coù töï tanhyù. Tuy khoâng coù töï 
taùnh, nhöng khoâng noùi laø khoâng coù, maø goïi laø “beân coù”. Moïi söï vaät ôû theá gian ñaõ döïa vaøo söï 
hoøa hôïp cuûa duyeân maø sanh, voán khoâng coù töï taùnh, khoâng coù töï taùnh aéu taát caû caùc phaùp ñeàu 
Khoâng do vaäh khoâng neân noùi laø Coù. Ñoù laø “beân Khoâng”. 

Thích  

Boà-taùt duøng Taâm voâ sôû ñaéc döïa vaøo Baùt-nhaõ maø ñöôïc Nieát Baøn. Chö Phaät ba ñôøi cuõng 
duøng Taâm voâ sôû ñaéc döïa vaøo Baùt-nhaõ maø ñöôïc Boà-ñeà voâ thöôïng. Boà-ñeà, Nieát Baøn nguyeân 
khoâng coù hai nôi ñeán maø ñeàu döïa vaøo Baùt-nhaõ ñeå ñöôïc. Boû Baùt-nhaõ thì khoâng theå ñöôïc gì cho 
neân kinh Ñaïi Baùt-nhaõ noùi: Nhö lai cuõng do tu haønh Baùt-nhaõ ba-la-maät, naêng tu haønh, an truù, 
ñaày ñuû caùc loaïi coâng ñöùc vieân maõn neân ñöôïc voâ ñaûng ñaûng Saéc, voâ ñaúng ñaúng Thoï, Töôûng, 
Haønh, Thöùc, chöùng voâ ñaúng ñaúng Boà-ñeà, chuyeån voâ ñaúng ñaûng phaùp luaân, ñoä thoaùt voâ löôïng 
caùc loaïi höõu hình, khieán ñöôïc lôïi ích an laïc thuø thaéng. 

Laïi noùi: Chö Phaät quaù khöù, vò lai, hieän taïi ñeàu döïa vaøo Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña tinh caàn tu 
hoïc, chöùng ñöôïc voâ thöôïng chaùnh ñaúng chaùnh giaùc, côõi chieác xe nhö vaäy, ñi con ñöôøng nhö 
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vaäy thì ñöôïc voâ thöôïng chaùnh ñaúng boà-ñeà. Chieác xe aáy, con ñöôøng aáy neân bieát chính laø ma-ha 
baùt-nhaõ ba-ma-maät-ña raát saâu. Tuï töôùng Khoâng cuûa caùc phaùp, töùc laø A-naäu ña-la tam-mieäu 
tam-boà-ñeà. Boà-taùt haønh Baùt-nhaõ, laøm Phaät roài, bieán Nieát Baøn laøm Boà-ñeà bôûi vì Nieát Baøn laø lyù 
Nhö nhö. Lyù aáy kheá hôïp vôùi Trí, Boà-ñeà laø Trí Nhö nhö. Trí taát ñi saâu vaøo Lyù. Nieát Baøn laø 
ñoaïn ñöùc, ñoaïn truù taát caû caùc nghieäp Hoaëc phieàn naõo. Boà-ñeà laø Trí ñöùc, duøng trí tueä bình ñaúng 
chieáu roõ taát caû caùc phaùp, thoâng ñaït voâ ngaïi. 

Tuøy theo caên khí, ñaïi tieåu cuûa chuùng sanh maø noùi phaùp. Boà-ñeà, Nieát Baøn ñoàng laø hai 
quaû chuyeån y cuûa baäc cöïc thaùnh chöùng ñöôïc. Vì ñoái vôùi Hoaëc, chaúng phaûi laø Trí thì chaúng döùt 
ñöôïc. Trí chaúng döùt Hoaëc thì chaúng troøn, cho neân Kinh Ñaïi Baùt-nhaõ noùi: Vì Boà-taùt, ñoái vôùi 
ñaïo Boà-ñeà vaø taát caû ba-la-maät-ña ñaõ ñöôïc vieân maõn, do moät saùt-na töông öng dieäu tueä, cho 
neân chöùng ñöôïc taát caù töôùng Trí cuûa Nhö Lai. Vì luùc baáy giôø taát caû caùc taäp khí phieàn naõo noái 
tieáp vónh vieãn chaúng sanh nöõa neân goïi laø: voâ dö ñoaïn (döùt heát khoâng coøn thöøa) töùc laø Nhö Lai, 
ÖÙng Chaùnh Ñaúng Giaùc. Nhö vaäy, hai quaû ñeàu döïa vaøo Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña maø ñöôïc thaønh 
töïu. 

Chuù   

Boà-ñeà laø Trí quaû do chuyeån ngöôïc phieàn naõo maø ñöôïc. Noù laø Trí taùnh Nhö nhö voán coù. 
Nieát Baøn laø Ñoaïn quaû, do ñoåi ngöôïc sanh töû maø cöôïc. Noù laø Lyù-taùnh Nhö nhö voán coù. 

Kinh Laêng Nghieâm noùi: Boà-ñeà, Nieát Baøn voâ thuûy nguyeân laø theå thanh tònh. Vì taùnh cuûa 
Nhö Lai taïng voán ñuû hai quaû neân noùi laø “voâ thuûy”. Vì xöa naøy noù chaúng töông öng vôùi voïng 
nhieãm, neân noùi laø “nguyeân theå thanh tònh”. 

Laêng Nghieâm Kinh Tö Trung sôù noùi: Hai hieäu chuyeån y laø: chaúng bieát roï töôùng moät phaùp 
giôùi boãng nhieân khôûi voïng. Do ban ñaàu meâ Chaân maø nhieãm ñoäng, cho ñeán löu chuyeàn, goïi laø 
“baát giaùc”, ñoåi ngöôïc caùi “baát giaùc” naày, hieåu roõ noù voán khoâng sanh, töùc laø Giaùc: hieäu Boà-ñeà 
naøy do Baát-giaùc maø laäp. Do meâ coù sanh, sanh thì coù dieät. Laät ngöôïc caùi sanh dieät ñoù thì seõ 
hieän caùi “baát sanh dieät”; hieäu Nieát Baøn naøy laø ñoái vôùi sanh dieät maø laäp neân. Sanh dieät ñaõ maát, 
lieàn khoâng coù choã döïa neân goïi laø “chuyeån y”. Duøng Chaân nhö laøm choã döïa cuûa Meâ—Ngoä: 
chuyeån choã Meâ döïa laøm choã Ngoä döïa neân goïi laø “chuyeån y” Boà-ñeà, Nieát Baøn ban ñaàu chaúng 
khaùc nhau maø chæ laø: chuyeån Meâ thaønh Ngoä, goïi laø Voâ thöôïng Boà-ñeà, chuyeån Höõu sanh thaønh 
voâ-sanh, goïi laø Ñaïi Nieát Baøn. Vì Coù neân meâ; vì Giaùc neâ Khoâng; vaäy laø bieán Boà-ñeà Nieát Baøn 
— nhaân Meâ neân Coù, nhö ngöôøi ta nhaân Nguû maø danh Giaùc, chaúng phaûi voán moät Chaân maø coù 
hai quaû khaùc nhau. 

Thieát Ñaïi Thöøa Luaän noùi: Chuyeån y nghóa la khôûi taùnh y tha ñeå ñoái trò luùc khôûi: chuyeån 
boû phaàn nhieãm, chuyeån ñöôïc phaàn thanh tònh. 

Chaân Teá noùi: Chuyeån y coù hai loái giaûi thích: Moät laø Y, nghóa laø Naêng y. Theå laø taùnh y 
tha vôùi hai phaùp nhieãm tònh laøm choã sôû y, nhieãm töùc taùnh bieán keá; tònh töùc taùnh vieân thaønh. 
Chuyeån laø caûi chuyeån vôùi hai nghóa: chuyeån boû vaø chuyeån ñöôïc. Vì tu trí voâ phaân bieät, döùt hai 
chöôùng, cho neân coù theå chuyeån boû phaùp nhieãm bieán keá treân taùnh Y tha, vaø coù theå chuyeån 
ñöôïc tònh vieân thaønh trong taùnh Y tha. Hai laø: Y, nghóa laø sôû-y. Theå laø Chaân nhö laøm choã sôû y 

 289



Nhö Phaùp Quaân Traàn Ngoïc Anh 
 

cuûa sanh töû, Nieát Baøn, cho neân phaøm phu meâ Chaân phaûi chòu sanh töû; Thaùnh nhaân ngoä chaân aét 
ñöôïc Nieát Baøn, Chuyeån cuõng coù hai nghóa: do tu trí döùt chöôùng, chuyeån sanh töû Y Chaân, ñöôïc 
Nieát Baøn Y Chaân neân goïi laø chuyeån y. (Chuyeån laø ñoåi. Y laø söï döïa (Naêng) vaø choã döïa (sôû.) 

Thaønh Duy Thöùc Luaän noùi: phaân bieät vò chuyeån y ñaïi löôïc coù saùu loaïi: 

1) Chuyeån löïc, ích naêng: Hai vò (tö löông vò vaø gia haïnh vò) ban ñaàu do Taäp thaéng giaû vaø 
Taâm quyù neân laøm hao toån theå löïc cuûa chuûng töû nhieãm trong baûn thöùc (töùc thöùc thöù taùm), laøm 
lôïi ích coâng naêng cuûa chuûng töû tònh trong baûn thöùc: tuy chöa döùt ñöôïc chuûng töû cuûa caùc 
chöôùng, thöïc chöùng chuyeån y, nhöng taïm thôøi khaéc phuï hieän haønh cuûa chuùng neân goïi laø 
chuyeån. 

2) Chuyeån thoâng ñaït: Vò Thoâng ñaït do söùc kieán ñaïo thoâng ñaït chaân nhö, döùt hai chöôùng 
thoâ troïng phaân bieät, chöùng ñöôïc moät phaàn chaân thöùc chuyeån y. 

3) Chuyeån tu taäp: Vò tu taäp, do nhieâu laàn tu taäp caùc haïnh cuûa thaäp ñòa, daàn daàn döùt hai 
chöôùng thoâ trong caâu sanh, laàn hoài chöùng ñöôïc chaân thöïc chuyeån y. Nhieáp Ñaïi Thöøa luaän noùi: 
Thoâng ñaït chuyeån taïi saùu ñòa tröôùc, quaùn töôùng Coù Khoâng, thoâng ñaït Chaân Tuïc, giaùn taïp Hieän 
tieàn vì khieán Chaân — phi chaân hieän nay chaúng hieän. 

Tu taäp chuyeån taïi boán ñòa sau, thuaàn quaùn voâ töôùng, laâu daøi hieän tieàn, doõng maõnh tu taäp, 
döùt caùc thoâ troïng coøn laïi, vì phaàn nhieàu khieán phi chaân chaúng hieån hieän. 

4) Chuyeån quaû vieân maõn: Cöùu caùnh vò, do ba ñaïi kieáp A-taêng xí-ña, tu taäp voâ bieân thaéng 
haïnh khoù laøm, ñeán luùc Kim Cang du ñònh hieän tieàn thì vónh vieãn döùt taát caù caùc thoâ troïng xöa 
nay, ñoán chöùng quaû Phaät, vieân maõn chuyeån y, ñeán cuoái ñôøi vò lai, laøm lôïi laïc voâ taän. 

5) Chuyeån haï lieät: Vò Nhò thöøa, chuyeân caàu töï taïi, chaùn khoå möøng tòch, chæ coù teh ñaït 
chaân nhö khoâng sanh, döùt chuûng töû phieàn naõo, chöùng Chaân traïch-dieät, khoâng coù söùc chòu ñöïng 
thuø thaéng, goïi laø chuyeån haï lieät. 

6) Chuyeån quaûng ñaïi: Vò Ñaïi thöøa, vì höôùng ñeán Ñaïi Boà-ñeà, neân Sanh töû, Nieát Baøn ñeàu 
khoâng möøng chaùn, coù theå thoâng ñaït ñuû hai Khoâng chaân nhöu, döùt caû hai loaïi chöôùng sôû tri vaø 
phieàn naõo, chöùng ñöôïc Nieát Baøn Boà-ñeà voâ thöôïng, coù söùc chòu ñöïng thuø thaéng neân goïi laø 
quaûng ñaïi. 

Taäp khí laø Hieän haønh cuûa Khí phaàn huaân taäp: (Huaân laø hun, xoâng, hay öôùp cho laây 
muøi. Taäp laø laøm ñi laøm laïi nhieàu laàn. Nhö duøng hoa thôm öôùp traø cho coù muøi thôm cuûa hoa. 
Chaân voïng huaân nhau noái tieáp chaúng döùt. Voâ minh huaân Chaân nhö khieán hieän töôùng nhieãm. 
Chaân nhö huaân voâ minh khieán thaønh duïng tònh. Ñoù laø huaân taäp. 

Nghieäp thöùc trôû laïi huaân voâ minh, taâm caûnh hieän haønh, caùc Hoaëc nhôø caäy nhau. Ñoù laø tö 
huaân. Caùc haïnh hieän nôi thaân mieäng, tö töôûng hieän ra nôi yù, laøm neân phaùp hieän haønh. Phaàn 
khí cuûa chuùng coøn löu laïi nôi chaân nhö hoaëc trong thöùc A-lai-da laøm thaønh chuûng töû, hoaëc taäp 
khí. Taùc duïng cuûa caùc chuûng töû hay taäp khí naøy ñöôïc goïi laø huaân taäp. Coù ba loaïi huaân taäp: 

1) Huaân taäp danh ngoân: Thöùc thöù saùu laø thöùc phaân bieät danh töø vaø lôøi noùi. Do thöùc thöù 
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baûy truyeàn toáng phaàn töôùng nhieãm ñaõ thaønh töïu trong thöùc thöù taùm. 

2) Phaân taäp Saéc thöùc: Thöùc thöù saùu phaân bieät caùc saùc sanh ra khi nhaõn caên ñoái vôùi caûnh, 
do thöùc thöù 7 truyeàn toáng phaàn töôùng nhieãm ñaõ thaønh töïu trong thöùc thöù taùm. 

3) Huaân taäp phieàn naõo: Thöùc thöù saùu khôûi taø kieán Tham, Saân, do thöùc thöù baûy truyeàn 
toáng phaàn töôùng nhieãm ñaõ thaønh töïu trong thöùc thöù taùm. Dö taäp cuûa quaù khöù taïo thaønh kieán 
hoaëc. Voïng hoaëc cuûa Ñaïi thöøa chia hieän haønh vôùi chuûng töû vaø taäp khí laø ba phaàn: ñaõ döùt Hoaëc 
cuûa hieän haønh, döùt Hoaëc cuûa chuûng töû. Phaàn coøn laïi cuûa Hoaëc cuûa khí phaàn hieän haønh Hoaëc 
Töôùng ñöôïc goïi laø taäp khí. 

Nhö lai, ÖÙng, Chaùnh Ñaúng chaùnh giaùc ñeàu laø danh hieäu cuûa Phaät. Phaät coù möôøi danh 
hieäu: 

1) Nhö Lai: Chöõ Phaïn laø “Baø-ñaø-a-giaø-ñaø”, hay coøn goïi laø “Ñaùt-tha-yeát ña-daï” nghóa laø 
Nhö Lai, hay Nhö-Khöù. Ñaïi Sôù noùi: Ñaùt-tha nghóa laø Nhö. “Yeát-ña” nghóa laø Lai, laø Tri-giaûi, 
laø Thuyeát (noùi), laø Khöù (ñi.) Chö Phaät thöøa ñaïo thaät Nhö, Lai thaønh chaùnh giaùc. Nay Phaät 
cuõng ñeán (lai) nhö vaäy neân goïi laø Nhö Lai. Chö Phaät bieát giaûi (tri giaûi) thöïc töôùng cuûa Phaùp 
Nhö, bieát roài, laïi vì chuùng sanh maø noùi. Nay Phaät cuõng nhö vaäy neân goïi laø baäc Bieát Nhö Vaäy, 
Noùi Nhö Vaäy. Chö Phaät ñöôïc taùnh an laïc nhö vaäy, ñeán thaúng trong Nieát Baøn. Nay Phaät cuõng 
ñi nhö vaäy, neân goïi laøi Nhö Khöù. Vaäy laø ñuû boán nghóa. 

Nhaân xöa phaàn nhieàu dòch laø Nhö Lai neân thuaän theo nghóa xöa goïi laø Nhö Lai. Nhö laø 
chaân nhö. Ñaïo Chaân Nhö, töø nhaân ñeán quaû maø thaønh chaùnh giaùc. (Ñaïo laø nhaân, Giaùc laø quaû. 
Caûnh trí kheá hôïp maø vò chöa cuøng maõn laø Nhaân. Vò ñaõ cuøng maõn laø quaû.) Nhö thöïc maø ñeán, 
neân goïi laø Nhö Lai. Chaân nhö bình ñaúng, theå lìa hö voïng neân goïi laø Nhö thöïc. Theå Nhö maø 
ñeán neân noùi laø Nhö Lai. Toâng Thieân Thai goïi Nhö thöïc laø Caûnh Nhö Nhö, thöøa laø Trí Nhö 
Nhö. Ba thaân Nhö Lai laø: Phaùp Thaân Nhö Lai, Baùo Thaân Nhö Lai vaø ÖÙng Thaân Nhö Lai. Kinh 
Kim Cang noùi: Khoâng töø ñaâu ñeán, cuõng khoâng ñi veà ñaâu neân goïi laø Nhö Lai. 

2) ÖÙng: Töùc laø ÖÙng cuùng. Chöõ Phaïn goïi laø “a-la-ha”, nghóa laø Trí ñöùc vieân maõn, phöôùc 
hueä ñaày ñuû, öùng thoï Trôøi-Ngöôøi cuùng döôøng. 

3) Chaùnh ñaúng chaùnh giaùc: Chöõ Phaïn laø “tam mieäu tam boà-ñeà”. Duøng taát caû caùc phaùp 
bình ñaúng khai ngoä chuùng sanh, thaønh voâ thöôïng giaùc. Coù ngöôøi dòch laø “chaùnh kieán tri”, nghóa 
laø ñuû taát caû caùc trí, ñoái vôùi taát caû caùc phaùp, khoâng coù gì laø chaúng bieát roõ. 

4) Minh Haïnh tuùc: (Kinh Ñaïi Baùt-nhaõ goïi laø: Minh Haïnh vieân maõn.) Chöõ Phaïn goïi laø 
“tyû-ña-giaø-la-na taùm-baùt-na” nghóa laø tam minh (goàm coù thieân nhaân minh, töùc maïng minh vaø 
laäu taän minh) vaø thaân kheåu yù nghieäp thanh tònh, khoùe tu caùc haïnh ñaày ñuû. 

5) Thieän theä: Chöõ Phaïn laø “tu-giaø-ñaø”, nghóa laø duøng voâ löôïng trí tueä döùt ñöôïc caùc Hoaëc 
ñeå nhaäp Nieát Baøn, dieäu xuaát theá gian ñeå thaønh quaû Phaät. 

6) Theá gian giaûi: Chöõ Phaïn laø “loä-giaø-baïi”, nghóa laø coù theå gioûi taát caû caùc phaùp theá gian 
vaø xuaát theá gian. 
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7) Voâ thöôïng só: (Kinh Ñaïi Baùt-nhaõ goïi laø voâ thöôïng tröôïng phu.) Chöõ Phaïn goïi laø “a-
naäu-ña-la” nghóa laø tònh heát Hoaëc Nghieäp. Trong tam giôùi, Ngaøi laø baäc toái thöôïng, khoâng ai 
baèng. 

8) Ñieàu ngöï tröôïng phu: (Kinh Ñaïi Baùt-nhaõ goïi laø “Ñieàu Ngöï só”. Chöõ Phaïn goïi laø “phuù 
laâu dieäu ñaøm mieäu baø-la-ñeà”, nghóa laø “ñuû löïc duïng cuûa baät ñaïi tröôïng phu, duøng caùc loaïi 
phöông tieän, noùi taát caû caùc phaùp, dieàu phuïc cheá ngöï taát caû chuùng sanh khieán lìa caáu nhieãm, 
ñöôïc ñaïi Nieát Baøn. 

9) Thieân nhaân sö: Chöõ Phaïn laø “xaù-ña-ñeà-baø-na-naâu-sa-nam”, nghóa laø chuùng sanh ba 
coõi thaûy ñeàu thuaän veà chòu söï giaùo hoùa. 

10) Phaät: Chöõ Phaïn noùi ñuû chöõ laø Phaät-ñaø. Nghóa laø baäc giaùc. Töùc laø coù ñuû Nhaát thieát 
chuûng trí, töï giaùc, giaùc tha, giaùc haïnh vieân maõn. 

Trong möôøi danh hieäu treân Thaønh Thaät Luaän keát hôïp Voâ thöôïng só vaø Ñieàu ngöï tröôïng 
phu laøm thaønh moät. Kinh Phaät Thuyeát Thaäp Hieäu thì laáy Theá gian giaûi vaø Voâ Thöôïng só keát 
thaønh moät nhöng theâm vaøo ñoù danh hieäu Theá toân neân roát cuoäc cuõng thaønh möôøi danh hieäu. 
Ñaïi luaän thì caét Voâ thöôïng só vaø Ñieàu ngöï tröôïng phu laøm hai maø duøng danh töø Theá toân laø moät 
toân hieäu rieâng cuûa Phaät. Theá Toân, theo chöõ Phaïn nghóa laø “loä-ca-na-tha”, muoân ñöùc troøn ñuû, 
ñôøi phaûi toân troïng. Ngoaøi ra toång hieäu cuûa Phaät coøn goïi laø Baït-giaø-phaïm. ñeå neâu toång quaù caùc 
ñöùc chí thöôïng cuûa Ngaøi. Phaät Ñòa Luaän noùi: Töï taïi, xí thaïnh vaø ñoan nghieâm, danh xöng, kieát 
töôøng vaø toân quyù. 

Nhö vaäy, nghóa cuûa saùu ñöùc laø troøn ñuû. Bôûi vaäy, neân danh röïc rôõ laø “baït-giaø-phaïm” vì 
Nhö Lai vónh vieãn chaúng bò caùc phieàn naõo raøng buoäc neân goïi laø “töï taïi”. Löûa trí saùng maïnh, 
roãng suoát khoâng beán bôø, neân goïi laø “xí thanh”. Ba möôi hai töôùng trang nghieâm toát ñeïp neân 
goïi laø “ñoan nghieâm”. Troøn ñuû taát caû caùc coâng ñöùc thuø thaéng, caùc theá giôùi ôû möôøi phöông, 
khoâng ñaâu chaúng nghe bieát neân goïi laø “danh xöng”. Taát caû theá gian ca ngôïi, cuùng döôøng, ñeàu 
ñöôïc phöôùc laønh, neân goïi laø “kieát töôøng”. 

Tieàn thaân cuûa Ngaøi Theá Toân töø Trôøi Ñaâu suaát giaùng sanh vaøo cung vua, xuaát gia tu ñaïo, 
leân ñeán baäc Dieäu giaùc neân goïi laø “toân quí”. Theá laø ñuû saùu nghóa. Vaõnh Sanh Luaän noùi: Chö 
Phaät Nhö Lai coù voâ löôïng ñöùc, hieäu ñöùc cuõng voâ löôïng; neáu muoán noùi ñuû thì giaáy buùt khoâng 
theå naøo ghi heát. Bôûi vaäy, caùc kinh hoaëc neâu möôøi danh hieäu Phaät hoaëc cöû ba danh chæ laø ñeå 
ghi nhôù ñaáng chí toân maø thoâi, chaúng phaûi nhö vaäy laø ñuû. Ba danh laø Nhö Lai, ÖÙng, Chaùnh bieán 
tri, Kinh Ñaïi Baùt-nhaõ goïi laø Nhö Lai, ÖÙng, Chaùnh Ñaúng Giaùc. 

 

Tieát Boán — KEÁT LUAÄN 

CA TUÏNG COÂNG NAÊNG 

COÁ TRI BAÙT NHAÕ BA LA MAÄT ÑA, THÒ ÑAÏI THAÀN CHUÙ, THÒ ÑAÏI MINH CHUÙ,  
THÒ VOÂ THÖÔÏNG CHUÙ, THÒ VOÂ ÑAÚNG ÑAÚNG CHUÙ 
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Thích  

COÁ laø töø ngöõ ñeå tieáp theo ñieàu tröôùc maø neâu ra ñieàu sau. TRI laø nghóa duï, nghóa bieát, töï 
giaùc roõ raøng vaäy. Tieáp theo treân, Boà-taùt, chö Phaät ñeàu döïa vaøo Baùt-nhaõ thaâm saâu maàu nhieäm 
naøy maø chöùng Nieát Baøn, Boà-ñeà neân bieát coâng duïng cuûa Baùt-nhaõ thaät chaúng theå naøo duøng lôøi 
noùi, soá löôïng ñeå noùi cho xöùng hôïp vôùi naêng löïc cuûa noùi, maø chæ duøng boán loaïi nghóa chuù ñeå 
taùn-thaùn coâng naêng rieâng cuûa noù maø thoäi. 

CHUÙ laø nguyeän, laø moät trong boán loaïi Ñaø-la-ni. Ñaø-la-ni, theo chöõ Phaïn coù nghóa laø 
“toång trì”. “Trì” laø giöõ, giöõ cho ñieàu laønh chaúng maát, ñieàu aùc chaúng sanh. “Toång” laø nhoùm 
hoïp. Nhoùm hoïp taát caû caùc phaùp, giöõ voâ löôïng nghóa, neân goïi laø “toång trì”. Coù ngöôøi ñòch laø 
“giaø trì”, vì “giaø” coù nghóa ngaên che nhö trong naêng trì, naêng giaø, töùc laø thöôøng giöõ vieäc laønh, 
hay ngaên caûn vieäc aùc vaäy. 

Chuù  

Boán loaïi Ñaø-la-ni laø: 

1) Phaùp ñaø-la-ni: Chö Boà-taùt ñöôïc söùc tueä nieäm, ghi nhôù phaùp ñaõ nghe, traûi qua voâ löôïng 
thôøi gian, vónh vieãn chaúng queân maát. Phaùp naày coøn goïi laø vaên trì ñaø-la-ni. 

2) Nghóa ñaø-la-ni: Chö Boà taùt, ñoái vôùi caùc phaùp Ñaïi, Tieåu, phaân bieät thieän aùc, thaûy ñeàu 
bieát boâ löôïng nghóa thuù, vónh vieãn chaúng quaân maát. Phaùp naøy coøn goïi laø Phaân bieät tri ñaø-la-ni. 

3) Chuù ñaø-la-ni: Chö Boà-taùt ñaït ñöôïc caùc chuù nguyeän toång trì nhö vaäy, thaûy ñeàu linh 
nghieäm. Chuù chöõ Taøu, ñaø-la-ni chöõ Phaïn. ÔÛ ñaây, ñaëc bieät neâu ra chuù Hoa Phaïn ñöôïc duøng 
song song nhau. Theo nhieàu ngöôøi giaûi thích thì ñònh löïc cuûa chö Phaät, Boà-taùt hay duy trì coâng 
ñöùc cuûa thaàn chuù. Giaûi thích phaùp thì caâu thaàn chuù toång trì voâ löôïng nghóa vaên. (Trong caùc 
kinh Ñaø-la-ni coù naêm teân, laø: Ñaø-la-ni, Minh, Chuù, Maät ngöõ, Chaân ngoân. Toång trì caùc phaùp, 
chuyeån quanh khoâng ngaïi, goïi laø ñaø-la-ni. 

Ñaø-la-ni cuûa Phaät noùi ra coù theå tònh taát caûc caùc söï vaät, caùc chöôùng ngaïi, neân goïi laø Minh. 
Taïi Trung Hoa ngöôøi ta goïi “chuù”. Vì taïi ñaây, tröôùc khi coù Phaät phaùp du nhaäp vaøo, ñaõ coù thuaät 
chuù caám. Ñaø-la-ni hay phaùt thaàn thoâng, laøm cho ñaày ñuû taát caû caùc haïnh nguyeän, töông töï nhö 
chuù caám neân cuõng goïi laø “chuù”. Phaøm phu, Nhò thöøa khoâng theå bieát neân hoï goïi laø “maät ngöõ”. 
Lôøi cuûa Nhö Lai noùi ra coù theå hieåu thöïc töôùng cuûa caùc phaùp, döùt caùc hyù luaän, chaân thaät, chaúng 
hö doái neân ñöôïc goïi laø “chaân ngoân”. 

4) Nhaãn ñaø-la-ni: Nhaãn töùc an nhaãn, nghóa laø Boà-taùt thaønh töïu haïnh kieân coá, ñöôïc Nhaãn 
tinh taán ñoái vôùi caùc phaùp ñaõ nghe, ñöôïc khen ngôïi khoâng vui, bò maéng nhieác khoâng sanh loøng 
caêm gheùt. Phaùi naày coøn ñöôïc goïi laø “Nhaäp aâm-thanh ñaø-la-ni”. 

Trong boán loaïi ñaø-la-ni naøy thì loaïi 1 goïi laø Trì danh, loaïi hai laø Trì nghóa, ba Trì ngaên 
chaän vaø boán laø Trì haïnh. 

Phaùp ñaø-la-ni thì duøng phaùp laøm caûnh, töùc coù theå giaûi thích danh ngoân vôùi tueä nieäm laøm 
theå. 
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Nghóa ñaø-la-ni thì Theå vaãn laø tueä nieäm maø Caûnh laïi laø caùc nghóa ñöôïc ñem ra giaûng 
nghóa. 

Chuù ñaø-la-ni thì laáy ñònh laøm Theå, laáy Chuù laøm Caûnh. 

Nhaãn ñaø-la-ni duøng Trí voâ phaân bieät laøm Theå, duøng Phaùp laøm Caûnh. 

Chaân Ngoân Toâng chuyeân duøng Chuù ñaø-la-ni, vì chö Phaät, Boà-taùt, töø trong Thieàn ñònh 
phaùt ra caùc caâu bí maät, khoâng coù chöõ, coù moät chöõ, hay nhieàu chöõ. Nhieàu chöõ nhö caâu chuù 
trong kinh naøy. Moät chöõ nhö chöõ OM, HUM. Khoâng chöõ nhö trong kinh Vieân Giaùc noùi: Coù ñaïi 
ñaø-la-ni teân laø Vieân-giaùc. 

Thích  

ÑAÏI THAÀN CHUÙ laø ñaø-la-ni coù ñuû ñaïi thaàn löïc. AÂm döông chaúng lieäu löôøng ñöôïc goïi laø 
thaàn. Tröø chöôùng chaúng phaûi hö goïi laø Ñaïi thaàn chuù. ÑAÏI MINH CHUÙ. Minh laø teân rieâng cuûa 
Chuù. Phaät noùi Ñaø-la-ni trong aùnh saùng, duøng ñaïi quanh minh phaù choã môø toái cuûa chuùng sanh, 
soi chieáu roõ raøng neân goïi laø Ñaïi Minh Chuù. 

VOÂ THÖÔÏNG CHUÙ. Voâ thöôïng, chöõ Phaïn laø “a-naäu-ña-la” nghóa laø toái thaéng (hôn heát.) 
cuøng Lyù taän Taùnh, chöùng ñöôïc Nieát Baøn, Boà-ñeà, treân doù khoâng coøn coù phaùp naøo coù theå hieän 
ra nöõa, neân goïi laø Voâ thöôïng chuù. 

VOÂ ÑAÚNG ÑAÚNG CHUÙ. Voâ ñaúng ñaúng, theo chöõ Phaïn laø “A sa-ma sa-ma” nghóa laø 
sieâu tuyeät, khoâng coù gì so saùnh ñöôïc nöõa. Taát caû caùc phaùp khoâng coù phaùp naøo coù theå baèng noù 
neân noùi laø voâ ñaúng. Chæ coù Baùt-nhaõ ba-la-maät vôùi Phaät laø baèng nhau, neân noùi laø voâ ñaúng ñaúng. 
Bôûi vì thaéng nghóa Baùt-nhaõ laø nôi Phaät döïa ô, laø taâm aán bí maät cuûa chö Phaät, khoâng coù phaùp 
naøo khaùc coù theå so saùnhy vôùi noù, neân goïi laø voâ ñaúng ñaúng chuù. 

Chuù  

Chöõ Phaïn “vó nhó” laø “minh” coù nghóa laû phaù söï môø toái. Chöõ Phaïn “maïn ñaùt-la” coù nghóa 
laø “chaân ngoân”. Chaân ngoân hay phaù aám chöôùng phieàn naõo, neân cuõng ñöôïc dòch laø “minh”. Ñaïi 
Nhaät Kinh sôù noùi: Neáu töø taâm khaåu xuaát thì goïi laø chaân ngoân. Töø moïi phaàn thaân theå xoay 
chuyeån maø sanh ra thì goïi laø Minh. 

Theo Ñaïi Trí Doä Luaän thì voâ ñaúng goïi laø Nieát Baøn. Taát caû caùc phaùp höõu vi khoâng coù 
phaùp naøo baèng Nieát Baøn. Nieát baøn coù ba loaïi: Nieát Baøn cuûa Thanh-vaên, Nieát Baøn cuûa Bích 
Chi Phaät, Nieát Baøn cuûa Phaät. Vì Baùt-nhaõ coù theå cho Nieát Baøn Ñaïi Thöøa neân goïi laø voâ ñaúng 
ñaúng. Hôn nöõa, trong caùc phaùp Phaät thì noù vi dieäu baát nhaát, khoâng gì coù theå so saùnh. Vì Baùt-
nhaõ ba-la-maät coù theå khieán cho chuùng sanh ñöôïc caùi taâm aây neân goïi laø voâ ñaúng ñaúng. Laïi noùi 
voâ ñaúng ñaúng goïi laø thöïc töôùng cuûa caùc phaùp, caùc haïnh, caùc quaùn khoâng coù gì coù theå bì kòp noù 
neân goïi laø voâ ñaúng. Boà-taùt ñöôïc caùi voâ ñaúng aáy coù theå sanh taâm töø bi ñoái vôùi chuùng sanh neân 
goïi laø voâ ñaúng ñaúng. 

NAÊNG TRÖØ NHAÁT THIEÁT KHOÅ, CHAÂN THÖÏC BAÁT HÖ 
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Thích  

Ñaây laø toång keát coâng naêng cuûa Taâm Kinh. NAÊNG laø nghóa thaéng nhaäm. TRÖØ laø loaïi boû. 
Duøng Baùt-nhaõ thì loaïi boû ñöôïc taát caû caùc khoå. CHAÂN THÖÏC BAÁT HÖ laø quyeát ñònh khoâng coù 
nghóa hö doái. Phaät laø baäc chaúng noùi doái neân theo lôøi noùi cuûa Ngaøi ñeàu coù nghóa chaân thaät. 
Dieäu duïng cuûa Baùt-nhaõ laø hieåu voïng töùc Chaân, quyeát ñònh chaám döùt khoå cho neân noùi laø chaân-
thaät chaúng hö, ñeå tröø caùi Nghi Ngôø cuûa nhöõng ai taïm tin. Kinh Ñaïi Baùt-nhaõ noùi: Khi hoïc caâu 
ñaïi chuù vöông cuûa Baùt-nhaõ ba-la-maät naày, tuy voâ sôû ñaéc nôi Ngaõ vaø Phaùp, nhöng coù theå chöùng 
ñöôùc voâ thöôïng chaùnh ñaúng boà-ñeà. 

Chuù  

Nghóa Chaân-thaät coù boán:  

1) Nghóa thaät löu boá ôû ñôøi. Caùc phaùp theá gian ñeàu coù nghóa ñoàng nhau: chuùng sanh thaáy 
ñaát thì noùi ñaát, thaáy löûa thì noùi löûa. Noùi chung, chaúng goïi nöôùc laø gioù, cho ñeán thaáy khoå chaúng 
noùi laø vui. Thaáy vui chaúng noùi khoå. Tuy laäp töï töôùng nôi giaû danh nhöng caùch nhaän teân goïi 
ñeàu ñoàng nhau. 

2) Nghóa chaân thaät laøm phöông tieän löu boá: Ngöôøi coù trí ôû theá gian, tröôùc duøng taâm yù truø 
löôïng, roài tuøy theo phöông tieän thích nghi maø laøm ra kinh saùch luaän nghóa ñeå ñem ñöôøng môû 
loái cho ngöôøi. 

3) Nghóa chaân thaät ñeå tònh chöôùng phieàn naõo: Thanh vaên, Duyeân giaùc duøng ñaïo voâ laäu 
phaù caùc phieàn naõo, ñöôïc Trí voâ ngaïi. 

4) Nghóa chaân thaät ñeå tònh chöôùng trí tueä: Thanh vaên, Duyeân giaùc ñöôïc Trí voâ ngaïi, 
nhöng chöa theå hieån phaùt lyù trung ñaïo, thöïc trang naày goïi laø chöôùng trí tueä. Phaät vaø Boà-taùt döùt 
chöôùng naøy thì lyù trung ñaïo töï hieån. 

 

Chöông Hai —MAÄT THUYEÁT BAÙT NHAÕ 

COÁ THUYEÁT BAÙT NHAÕ BA LA MAÄT ÑA CHUÙ, TÖÙC THUYEÁT CHUÙ VIEÁT; YEÁT ÑEÁ, 
YEÁT ÑEÁ, BA LA YEÁT ÑEÁ, BA LA TAÊNG YEÁT ÑEÁ, BOÀ ÑEÀ TAÙT BAØ HA 

Thích  

Chöông I Hieån thuyeát Baùt-nhaõ töùc duøng Baùt-nhaõ laøm chuù ñeå hình dung coâng naêng cuûa 
Baùt-nhaõ. Chöông naøy tieáp theo chöông tröôùc laø Maät Thuyeát Baùt-nhaõ, Quaùn Töï Taïi Boà-taùt, 
nhaân ñaùp tình Xaù-lôïi Phaát, ñöôïc Phaät aán khaû (öø cho) neân tuyeân thuyeát caâu chuù. 

Baùt-nhaõ maät thuyeát naày laø Caûng chaúng nghó baøn, theå töùc Chaân Khoâng, chaúng khaùc hieån 
thuyeát, chæ sôï hieån thuyeát laøm cho ngöôøi döïa theo vaên maø giaûi nghóa, döïa theo thuyeát maø khôûi 
kieán, trôû laïi chaáp Chaân Khoâng thaät coù theå töôùng, beøn thaønh thöïc phaùp, ñoàng trôû laïi sanh dieät, 
ñeán noãi queân Chaân Khoâng cuõng coù nghóa laø Khoâng, phaûn sanh ñaém chaáp neân cuoái cuøng bò ñoïa 
voâ minh. Bôûi vaäy, kinh Ñaïi Baùt-nhaõ noùi: Taát caû caùc phaùp, töï taùnh Khoâng, Taùnh Khoâng chaúng 
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neân ñaém chaáp, nhö duøng Trí caàu Trí, Trìa aét thaønh Giaûi (yù-thöùc), Giaûi töùc maát Chaân, khôûi nôi 
taâm chieáu, chieáu thì laäp caûnh, theo chieáu maát Theå, phaûn thaønh aûnh söï. Ñoù laø Ñaïi Trí hieän tieàn 
maø ñoåi laøm danh töôùng coù caûnh. Do ñoù, Vónh Gia ní: 

Chaúng lìa döông xöù thöôøng yeân laëng, Tìm, aét bieát ngöôøi khoâng theå thaáy. 

Nay Maät thuyeát Baùt-nhaõ naày chính laø khieán Ngöôøi quaân Tình heát Trí, chaúng giaû tìm caàu: 
Chaân khoâng hieän tieàn, boãng nhieân maëc chöùng, vöôït qua nôi phuø hôïp neân goïi noù laø Chuù, töùc laø 
lôøi chaân thaät, bí maät, khoâng theå nghó baøn cuûa Nhö Lai chuù nguyeän cho chuùng sanh ñöôïc nhö 
Phaät. Vì vaäy ngöôøi trì tuïng neân ñeå Taâm khoâng, cho nieäm duy nhaát; nieäm nieäm khoâng giaùn 
ñoaïn nhö con toø voø möøng giöõ con saâu rau thì töï nhieän caùi voïng môø khôûi chaân, töùc Phaøm thaønh 
Thaùnh. Hoaëc noùi: Hieån thuyeát khieán giaûi sanh Tueä, dieät chöùng phieàn naõo. Maät thuyeát khieán 
tuïng sanh phöôùc, dieät chöôùng toäi nghieäp. Baùt-nhaõ töùc Chuù, Chuù töùc Baùt-nhaõ, khoâng phaân Hieån 
Maät; moãi moùn coù ñuû lôïi ích cuûa boán Taát ñaøn. 

Chuù  

Boán Taát Ñaøn: “Taát” laø phoå bieán. “Ñaøn” laáy töø “ñaøn-na” nghóa laø “thí” (cho) maø ra. 

Nho Phaïn gheùp laïi thaønh “taát-ñaøn”, nghóa laø “cho khaép”. Boán taát-ñaøn laø: 

1) Taát ñaøn theá giôùi, hay coøn goïi laø “Taát ñaøn Laïc duïc”. Phaät tuøy theo choã vui cuûa chuùng 
sanh, duøng giaû danh Nhôn Ngaõ, noùi phaùp theá giôùi, khieán ngöôøi nghe ñöôïc hoan hyû. 

2) Taát ñaøn vì Ngöôøi, coøn goïi laø Taát ñaøn sanh thieän. Phaät xem cô nghi lôùn nhoû, caên xöa 
saâu caïn cuûa chuùng sanh, noùi phaùp öùng hôïp vôùi moãi ngöôøi khieán hoïc phaùt chaùnh tín, taêng 
tröôûng caên laønh. 

3) Taát ñaøn ñoái trò, cuõng goïi laø Taát ñaøn döùt aùc: Nhö ngöôøi saân khueå naêng thì daïy Quaùn töø 
bi. Ngöôøi ngu si thì daïy Quaùn nhaân duyeân; theo beän maø cho thuoác, tuøy chöùng ñoái trò. 

4) Taát ñaøn ñeä nhaát nghóa: Coøn goïi laø Taát ñaøn nhaäp lyù: Phaät thaáy cô duyeân chuùng sanh 
thaønh thuïc thì vì hoï, noùi thöïc töôùng cuûa caùc phaùp khieán hoï chöùng nhaäp Chaân lyù. (Xem Trí Ñoä 
Luaän.) 

Thích  

Kinh thì noùi roõ Lyù, coøn Chuù toâng Bí Maät. Nghóa lyù thì coù theå giaûi baøy; bí maät khoâng theå 
noùi ra, neân lôøi chuù xöa ñeàu chaúng ñöôïc dòch. Chuù coù naêm yù nghóa: 

1) Lôøi bí maät cuûa chö Phaät thì choû coù Phaät vôùi Phaät môùi giaûi cho nhau roõ. 

2) Toáng trí (gom giöõ) moãi chöõ, moãi caâu bao haøm nhieàu yù nghóa nhö chöõ “baït-giaø-phaïm” 
coù döû saùu nghóa. 

3) Hoaëc laø quyû thaàn vöông nghe nhö saéc leänh goïi, lieàn ñeán thuû hoä haønh giaû. 

4) Maät aán cuûa chö Phaät nhö aán tín cuûa cung vua theá gian, khoâng coù nôi naøo chaúng ñeán 
ñöôïc. 
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5) Noù laø söùc gia trì chaúng nghó baøn, chæ coù theå maät tuïng, töùc ñöôïc lôïi ích lôùn. Taâm Kinh 
sôù cuûa Thích Tónh Maïi ñôøi Ñöôøng noùi: Sôû dó coù vaên töï ghi lôøi chuù cuûa caùc kinh ñeàu vì uy löïc 
gia bò cuûa chö Phaät vaø Boà-taùt. Moãi chöõ moãi caâu ñeàu nhieáp nhieàu nghóa. Neáu dòch ra ngoân töø 
ñòa phöông, hoaëc theâm hoaëc bôùt thì tuïng khoâng coøn öùng nghieäm. Hoaëc laø caùc rieâng quyû thaàn 
vaø chö thieân, baøng sanh, thì caùc thoå aâm phaàn nhieàu chaúng phaûi laø tieáng AÁn Ñoä thöôøng duøng 
cho neân caùc caâu chuù, theo leä chaúng ñöôïc dòch sanh chöõ Hoa. Trong chuù bao haøm ñöôïc yù nghóa 
raát roäng, khoâng coù nghóa aùc chuù cuûa ngoaïi ñaïo, chæ nghe ñoïc laø bieát noù roát raùo, chaúng ñoàng 
vôùi hoï. Taâm Kinh Löôïc sôù cuûa Thích Phaùp Taïng ñôøi Ñöôøng noùi: lôøi chuù, chaúng neân thích, vì laø 
bí ngöõ cuûa chö Phaät, chaúng phaûi laø choã hieåu cuûa Nhaân vò (ôû cöông vò nguyeân nhaân), maø chæ 
neân trì tuïng ñeå tröø chöôùng, sanh phöôùc, chaúng neân göôïng eùp giaûi thích. Nhöng neáu muoán bieát 
noù cuõng coù theå löôïc noùi “Yeát ñeá, yeát ñeá” laø: ñi qua, yù gioáng nhö “ñoä”, töùc laø coâng naêng cuûa 
thaâm tueä. “Yeát” coù nghóa laø: haønh, baát khaû ñaéc; “ñeá” coù nghóa laø: taát caû caùc phaùp Nhö nhö, baát 
khaû ñaéc. Nöông theo haønh cuûa Nhö.  

Ñoù laø chaân haønh. Haønh laø khoâng truù neân dòch laø “khöù” (ñi qua.) Noùi laëp laïi laø töï ñoä, cuõng 
laø ñoä tha. “Ba la” laø bôø beân kia. Cuõng coù theå dòch laø cöùu caùnh, coù nghóa laø “troøn ñuû hôn heát.” 
Sanh töû laø bôø beân naøy. Nieát Baøn laø bôø beân kia. Phieàn naõo laø trung löu (doøng nöôùc chaûy ôû 
giöõa.) Qua bôø beân kia laø: ñi qua doøng phieàn naõo, ñeán Nieát Baøn. “Taêng” theo chöõ Phaïn coù 
nghóa laø “taêng giaø”, laø toång, laø chuùng, coù nghóa hoøa hieäp. “Ba la taêng yeát ñeá” laø “töï tha khaép 
ñoä, ñoàng ñeán bôø beân kia. “Boà-ñeà” laø giaùc ngoä. Xöa dòch laø “ñaïo”. Taân dòch laø Giaùc. Söï vaø Lyù 
laø hai phaùp. Lyù laø Nieát Baøn, laø Nhaát thieát trí döùt chöôùng, phieàn naõo ñeå chöùng Nieát Baøn, laø Boà-
ñeà thoâng caûng thöøa. Söï laø taát caû caùc phaùp höõu vi, laø döùt Chöôùng sôû tri ñeå bieát caùc phaùp, ñöôïc 
nhaát thieát chuûng trí laø Boà-ñeà cuûa hcö Phaät, töùc ñoù laø choã ñeán thuoäc bôø beân kia. “Taùt baø ha” 
nghóa laø thaønh töïu: noù laø caâu keát cuûa taát caû caùc chaân ngoân. Noù laø khieán thaønh töïu chaùnh giaùc 
vaäy. Noùi maät thuyeát thì töï noù khoâng coù theå laáy nghóa thöôøng ñeå giaûi thích noù: vaây laø danh 
ngoân ñeàu döùt, lyù söï ñeàu queân, maét thöôùc ca-la doøm tìm, chaúng ñaém, môùi phuø hôïp vôùi nghóa 
chuù. Moät khi ñaõ laïc vaøo taâm suy nghó, lieàn thaønh tri kieán vaån ñuïc, laø goác reã cuûa voâ minh. Voâ 
minh ñaõ khôûi, muoân kieáp traàm luaân. Taát caû khoå naïn chaúng do ñaâu maø khôûi. Haønh giaû neân bieát, 
taâm ñieân cuoàng vaøo choã nghæ ngôi, töùc laø Boà-ñeà, quaùn chieán ñeán cuøng cöïc, khoâng coù ñöôïc, 
khoâng coù chöùng, döùt lôøi noùi naêng, dieät khoå choã taâm haønh, taâm tö döùt aét tri kieán maát. Tri kieán 
maát thì voâ miknh bò phaù. Voâ minh bò phaù thì ñeán bôø beân kia, maø coâng duïng cuûa Baùt-nhaõ cuõng 
heát troïn. 

Chuù Söùc chaúng nghó baøn laø söùc chaúng coù theå nghó baøn. Khoâng theå nghóa baøn laø: lyù 
khoâng, chaúng phaûi laø choã cuûa Hoaëc tình do ñöôïc, thaønh laï, chaúng phaûi laø choã cuûa Thöùc caïn 
löôøng ñöôïc. Kinh Tònh Danh cuûa Tueä Vieãn noùi: Baát khaû tö nghì, trong kinh cuõng goïi “Baát tö 
nghì”. Dòch thoâng laø moät, trong ñoù, phaân bieät thì: döïa vaøo Thöïc ngoùng Tónh thì goïi laø “baát khaû 
tö nghì.” 

Choã caùc kinh noùi “baát khaû tö nghì” ñaïi löôïc thì coù naêm loaïi: 
1) Chuûng sinh baát khaû tö nghì. 
2) Nghieäp löïc baát khaû tö nghì; 
3) Long Löïc baát khaû tö nghì. 
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4) Thieàn ñònh löïc baát khaû tö nghì; 
5) Phaät löïc baát khaû tö nghì (Xem Tònh Doä Luaän Chuù.) 

Thöôùc ca la: cuõng goïi laø “chöôùc yeát la, chöôùc ca baø la” nghóa laø Kinh Cang, töùc laø tinh 
taán kieân coá, vaø ñöôïc dòch laø “luaân” (baùnh xe.) 

Kinh Laêng Nghieâm noùi: Thöôùc ca la laø taâm khoâng chuyeån ñoäng. 

Tri kieán: Hai chöõ neân chia ra maø giaûi nghóa. Veà yù thöùc thì noùi Trí (bieát.) Veà nhaõn thöùc 
thì noùi kieán (thaáy.) Hieåu roõ thì noùi bieát. Suy caàu (theo caùi bieát maø tìm) thì noùi thaáy. Ba Trí thì 
noùi Bieát. Boán nhaõn thì noùi thaáy. Taát caû ñeàu laø taùc duïng cuûa Tueä. 

Taùt baø ha: Caáu keát cuûa chaân ngoân, thöôøng thöôøng coù noù. Chæ coù ñieàu laø caùc kinh dòch 
aâm chaúng ñoàng: toâ-baø-ha, sa-baø-ha, sa-phöôïc-ha, suaát-phöôïc-ha, sa-phöôïc-ha, tieäp-baø-ha, sa-
ha: aâm ñoàng maø chöõ thì khaùc. Töø ngöõ naøy coù möôøi moät nghóa: (1) thaønh, töïu, (2) kieát töôøng, 
(3) vieân tòch, (4) töùc tai taêng ích, (5) voâ truù, (6) caûnh giaùc, (7) vieân maõn, (8) taùn, (9) nhieáp thuû, 
(10) cöùu caùnh, (11) boån theä. Trong caùc nghóa treân, giöõ nghóa thaønh töïu laø chính xaùc nhaát vì 
thaønh töïu töùc laø Boà-ñeà. 

Lôøi chuù tuy caên cöù vaøo aâm Phaïn maø dòch thaúng nhöng moãi baûn ñeàu coù khaùc moät ít. 

Baûn cuûa Cö Ma La thaäp dòch laø “yeát ñeá, yeát ñeá, ba la yeát ñeá, ba la taêng yeát ñeá, boà-ñeà 
taêng taù ha. 

Baûn cuûa Phaùp Nguyeät dòch ñoàng vôùi baûn cuûa Traïng Sö dòch, chæ coù “taùt baø ha” thì dòch laø 
“ta baø ha”. 

Baûn cuûa Baùt-nhaõ coâng lôïi ngoân dòch thì: “yeát ñeá” ñoåi laïi thaønh “nghieät ñeá”. “Taùt baø ha” 
ñoåi laø “ta baø ha”. 

Baûn cuûa Trí Tueä Luaän thì vieát: AÙn — ngaï ñeå ngaï ñeå, baù — la ngaï ñeå, maïo — ñòa sa 
phöôïc haï. 

Baûn cuûa Phaùp Thaønh dòch laø: Nga ñeá, nga ñeá, ba la nga ñeá, ba la taêng nga ñeá, boà-ñeà taù 
ha. 

Baûn cuûa Thí Hoä dòch, thì laøm “Ñaùt ninh (?) tha, aùn, nga ñeá nga ñeá, baù la nga ñeá, ba la 
taêng nga ñeá, maïo ñeø taù ha... 

Trong Kinh Ñaïi Baùt-nhaõ, sau 600 quyeån, coù Baùt-nhaõ Phaät môû taâm chuù, vieát: Ñaùt da tha. 
AÙn, giaø ñeá giaø ñeá, baù la giaø ñeá, baét la taêng, giaø ñeá, Boà-ñeà taùt phöôïc ha. So vôùi lôøi chuù cuûa baûn 
kinh naày thì gioáng nhau. 

 

Ngaøy 11 thaùng Taùm naêm Kyû Tò (töùc ngaøy 10 thaùng 09 naêm 1989) 
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Thöa caùc ñaïo höõu vaø ñoäc giaû. 

Ñeà cho ai cuõng hieåu roõ yù nghóa cuûa Taâm kinh, nay xin dòch ra Vieät Vaên ñeå tieän thaâm 
nhaäp: 

Xin hoài höôùng coâng ñöùc naày cho taát caû chuùng sanh ñoàng tri kieán Phaät: 

“Boà-taùt Quaùn Töï Taïi nhaäp saâu vaøo Trí Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, trong khoaûng khaéc, chieáu 
thaáy Naêm uaån ñeàu Khoâng, ñoä taát caû naïn khoå. 

Xaù Lôïi Töû! Saéc chaúng khaùc Khoâng, Khoâng chaúng khaùc Saéc. Saéc töùc Khoâng, Khoâng töùc 
Saéc, Thoï, töôûng, Haønh, Thöùc laïi cuõng nhö vaäy. 

Xaù Lôïi Töû! Vaäy laø caùc phaùp, töôùng Khoâng, chaúng Sanh, chaúng Dieät, chaúng Dô, chaúng 
Saïch, chaúng Theâm, chaúng Bôùt. Bôûi theá trong Khoâng khoâng coù Saéc, khoâng coù Thoï, Töôûng, 
Haønh, Thöùc; khoâng coù Maét, Tai, Muõi, Löôõi, Thaân, YÙ; khoâng coù Saéc, Thanh, Höông, Vò, Xuùc, 
Phaùp, khoâng coù Nhaõn giôùi... cho ñeán khoâng coù yù thöùc giôùi, khoâng coù voâ minh, cuõng khoâng coù 
heát voâ minh... cho ñeán khoâng coù giaø cheát, cuõng khoâng coù heát giaø cheát. Khoâng coù khoå, taäp, 
dieät, ñaïo khoâng coù Trí, cuõng khoâng coù Ñaéc. Vì khoâng coù sôû ñaéc, neân Boà-ñeà taùt ñoûa, döïa vaøo 
Baùt-nhaõ ba la maät ña, taâm khoâng quaùi ngaïi. Vì khoâng quaùi nvaïi, neân khoâng sôï seät, xa lìa 
moäng töôûng ñieân ñaûo, ñaït Nieát Baøn cöùu caùnh. Chö Phaät ba ñôøi, nhaân döïa vaøo Baùt-nhaõ ba-la-
maät-ña, ñöôïc a-naäu-ña-la tam-mieäu tam boà-ñeà, neân bieát Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña laø ñaïi thaàn 
chuù, laø ñaïi minh chuù, laø chuù voâ thöôïng, laø chuù voâ ñaúng ñaúng, tröø ñöôïc taát caû khoå, chaân thaät, 
chaúng hö, neân noùi Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña, vaø noùi chuù raèng: Yeát ñeá, yeát ñeá, ba-la yeát ñeán, ba la 
taêng, yeát ñeá, boà-ñeà taùt baø ha. (3 laàn) 

 

ÑOÂI LÔØI CUOÁI SAÙCH CUÛA DÒCH GIAÛ 

Ñaïo Phaät laø phöông tieän cöùu khoå. Ai ñaõ thaám thía vôùi caùi khoå cuûa cuoäc ñôøi ñeàu taùn 
thaønh chuû tröông cöùu khoå aáy. Ñaõ taùn thaønh thì ñi theo ñeå töï cöùu mình vaø cöùu ngöôøi. Do ñoù, 
trong haøng nguõ Phaät töû, ta thaáy coù ba haïng: Haïng moät ñang lo cöùu mình. Haïng hai chuù troïng 
vieäc cöùu ngöôøi, trong luùc vieäc cöùu mình, vöøa con tieác ñôøi sau khi vieäc cöùu mình ñaõ troïn hay 
chöa troïn. Haïng thöù ba vöøa muoán cöùu mình, vöøa coøn tieác ñôøi vì thaáy ñôøi chöa hoaøn toaøn khoå. 
Haïng naày chieám ñaïi ña soá nhaân loaïi neân ñaïo Phaät coøn toàn taïi laâu daøi. 

Ñoái vôùi haïng ngöôøi thöù ba, ñieàu caàn thieát laø cho hoï thaáy raèng caùi hieäu höõu laø “nhaân” cuûa 
Sanh, Laõo, Beänh, Töû. 

Höõu tgrong hieän taïi laø xaùc thaân, tri kieán ñieàu khieån moïi sinh hoaït ôû ñôøi. Höõu trong töông 
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lai laø caùi haäu höõu do moãi moät ñang töï taïo thaønh baûn ngaõ do mình chaáp thuû. 

Vì Sanh, Laõo, Beänh. Töû laø Khoå neân caùi Nhaân cuûa noù laø Höõu caàn phaûi Dieät. Phöông tieân 
ñeå dieäu höõu laø voâ, cho neân trong 22 naêm ñöùc Phaät ñaõ noùi kinh Ñaïi Baùt-nhaõ ñeå chæ cho ta thaáy 
caùi töï taùnh thanh tònh taâm cuûa moãi moät. 

Töï taùnh Baùt-nhaõ ñang taïi Thaân. Thaân naày coù hay khoâng? Hieän taïi, Thaân naày cöù baûy naêm 
thì toaøn boä teá baøo ñöôïc thay ñoåi moät laàn, Khi soá theá baøo sanh ra nhieàu hôn soá teá baøo ñaõ cheát 
thì Thaân lôùn ñaàn; ngöôïc laïi, thì Thaân naày gaày yeáu, ñeán luùc phaûi boû ñi. Tröôùc khi sanh, thaân 
khoâng coù, sau khi cheát thaân chaúng coøn. Hieän taïi thaân thay ñoåi töøng giôø, töøng phuùt, vaø coù theå 
chaám döùt baát cöù luùc naøo. Vaäy caùi Coù naày laø taïm coù ñeå veà Khoâng, nhaát ñònh khoâng theå soáng 
coøn laâu daøi ñöôïc. Vaäy, coù neân baùm víu vaøo thaân khoâng? Hay laø neân quaùn noù nhö thaân caây 
chuoái, nhö doøng nöôùc troâi, nhö ñoáng caùt nhoùm laïi nhaát laïi, nhö voøng löûa troøn chaùy trong choác 
laùt do ñoán saùng xoay chuyeån... Taát caû caùc hieän töôùng naøy ñeàu bieán ñoäng voâ thöôøng, do nhaân 
duyeân hoøa hôïp maø coù thì caùi Coù khoâng haïn ñònh, khoâng coù töï taùnh naày coù ñaùng ñeå cho ta löu 
taâm nhieàu veà phaàn töôùng cuûa noù hay chaêng? 

Khoâng noùi gì veà bieät töôùng khaùc nhau trong nhieàu chi tieát maø noùi veà toång töôùng laø ñoàng 
nhau trong thaân phaän laøm ngöôøi thì ai ai cuõng ñaàu ñen maùu ñoû, cuõng do töù ñaïi taïo thaønh. Coù 
ñieàu laø: trong caùi chung coù hình coù hoaïi aáy coøn coù moät caùi chung khaùc voâ hình baát hoaïi. Noù 
theo ñuoåi chuùng ta, dìm ñaém chuùng ta maø chuùng ta cöù oâm giöõ noù, ñaém boû thaân maïng vì noù, chæ 
vì laàm töôûng noù laø con ta, laø cha ñeû cuûa ta. Naøo ngôø noù laø keû thuø cuûa ñôøi ta. Ta luaân hoài sanh 
töû laø vì noù: Noù laø caùi tri kieán cuûa moãi moät vaäy! 

Caùch laäp thaønh noù thì nhö nhau, tuy noäi duïng thaáy bieát cuûa moãi ngöôøi luoân luoân khaùc 
nhau, vì truy nguyeân ra thì tri kieán laø caùi thaáy, bieát, do ngoaïi caûnh hun ñuùc, vaø bieán chuyeån 
theo khoâng gian vaø thôøi gian. Ngoaïi caûnh luoân luoân bieán ñoäng, maø tri kieán laø caùi do Ta oâm giöõ 
cuûa ngoaïi caûnh, laïi cöùng cheát trong hình taùi ban ñeàu maø moãi moät ñaõ chaáp nhaän, vaø coá yù cuûng 
coá noù veà sau, ñeå noù haïi laïi mình maø mình khoâng bieát. Bôûi theá, kinh Laêng Nghieâm coù caâu: Laáy 
tri kieán laø caùi bieát laø goác voâ minh. Vaäy haõy neân traû noù veà cho ngoaïi caûnh vaø thôøi ñaïi cuûa noù, 
ñöøng theo noù maø phaûi lang thang: 

Leânh ñeânh laøm khaùch phong traàn maõi; Naøo bieát queâ xa, vaïn daëm tröôøng! 

Queâ cuûa moïi Ngöôøi laø töï taùnh thanh tònh taâm, gioáng nhö maët nöôùc phaúng laëng cuûa bieån 
caû, gioáng nhö hö khoâng bao dung moïi söï vaät bieán ñoäng, gioáng nhö loøng göông soi trong saùng, 
kkoâng dính maéc vôùi baát cöù vaät gì hieän ñeán roài ñi. 

Muoán trôû veà queâ höông aáy thì chæ caàn thöïc hieän moät ñieàu duy nhaát laø: boû heát moïi tri 
kieán. 

Vì sao phaûi boû moïi tri kieán? Boû baèng caùch naøo? 

Phaûi boû, vì boû heát moïi noäi duûng thaáy bieát thì taùnh thaáy bieát vaãn coøn hoaøi, gioáng nhö con 
maét nhìn thaáy moät vaät, luùc rôøi boû vaät ñoù, con maét vaãn coøn thaáy hình aûnh coá höõu cuûa noù trong 
maét; nhaát laø khi boû haún hình aûnh cuõ, thì caùi thaáy cuûa noù khoâng bò hình boùng kia aùm aûnh, chi 
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phoái neân noù laïi saùng suoát vaø tinh vi hôn. 

Boû nhö theá naøo? Boû baèng caùch xa lìa hay baèng caùch naøo khaùc? Xa lìa laø nghó noù thöïc coù 
neân sôï, phaûi traùnh, e bi nhieãm. Taâm Kinh daïy ta khoâng caàn xa lìa, maø neân nhìn thaúng vaøo hieän 
töôùng cuûa noù ñeå thaáy noù laø Khoâng, khoâng quaùi ngaïi, khoâng coù sôï seät. Khoâng laø taïi sao? Taïi vì 
do duyeân sanh: coù gioù môùi coù soùng; coù caûnh môùi coù boùng. Khoâng gioù, khoâng caûnh thì nguyeân 
nöôùc vaãn yeân, nguyeân göông vaãn saùng. Yeân laëng, trong saùng töùc traïm tòch haèng nhieân, khoâng 
phaûi khoå nöõa, duø cho gioù vaãn coøn, caûnh vaãn hieän: khi ta ñaõ bieát chuùng hö huyeãn vaø bieát chuùng 
chæ coù taùc duïng khoâng toát ñoái vôùi söï yeân vui cuûa chuùng ta thì ñeå yù ñeán chuùng laøm gì? Theá laø 
taâm ta baát ñoäng, söï trong saùng thöôøng coøn: töï taùnh thanh tònh taâm hieän tieàn! Boà-taùt nhôø vaøo 
Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña maø ñaït ñeán Nieát Baøn. Chö Phaät nhaân döïa vaøo Baùt-nhaõ ba-la-maät-ña maø 
ñöôïc voâ thöôïng chaùnh ñaúng chaùnh giaùc. 

Nhö vaäy laø haäu höõu chaúng coøn, coøn coù gì ñaâu ñeå phaûi luaân hoài sanh töû? 

Trí Baùt-nhaõ thaáy Khoâng: Khoâng coù naêm uaån, 12 xöù, 18 giôùi, 12 nhaân duyeân. Khoâng coù 
boán ñeá, cuõng khoâng coù Trí, Ñaùc, thì AÙi, thuû caùi gì ñeå mang maàm haäu höõu, maø hieän töôùng trong 
saùu ñöôøng ba coõi? 

Ta ñaõ bieát: Cöùu caùnh bieän minh cho phöông tieän. Thieân haï thöôøng lôïi duïng caâu naày ñeå 
cöùu giaûi nhöõng choã thieáu soùt hay sai laàm cuûa phöông tieän. Coøn ôû ñaây thì phöông tieän ñaõ hoaøn 
haõo; chaéc chaén noù seõ ñöa ñeán cöùu caùnh, cho neân phöông tieän laø cöùu caùnh. Bieát vaäy thì Nhaân 
Boà-ñeà khoâng xa; goác Ñaïi bi, neân cuûng coá cho vöõng chaéc ñeå cho caây Boà-ñeà ngaøy moät theâm 
töôi toát. 

Ñeán khi moïi caûnh khoå khoâng coøn, töùc beänh Khoå ñaõ döùt thì thuoác chöõa beänh neân queân ñi 
laø vöøa ñuùng luùc. Ñoù laø thöïc töôùng Baùt-nhaõ vaäy. 

Xin kính caån hoài höôùng cho taát caû. 

Dòch giaû NHÖ PHAÙP QUAÂN Traàn Ngoïc Anh 

TRÔÛ VEÀ TAÙNH BIEÁT 

Laïy Töø phuï ñaáng Cha laønh muoân thöôû!  
Con theo Cha töø thuôû bieát loøng Cha:  
Thöông chuùng sanh vôùi taâm löôïng haûi haø,  
Cha laën loäi muoân neõo ñöôøng cöùu khoå.  
Töø haønh ñoäng töï hieán thaân cho hoå  
Ñeán bao laàn cho Con, Vôï, Maét, Ñaàu...  
Cuûa theá gian, Cha chaúng keå vaøo ñaâu,  
Caû söï nghieäp, Ngai vaøng, Cha cuõng boû. 

Theo göông Cha treân böôùc ñöôøng cöùu ñoä,  
Con coá coâng xaû boû moïi höõu hình:  
Tieàn taøi, Danh voïng, AÊn nguû, AÙi tình.,  
Caû tri kieán cuõng quyeát taâm taåy saïch.  
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Trong gaéng söùc haèng trau doài tö caùch,  
Con töøng nghe lôøi chæ trích beân tai:  
Tieáng thò phi, khoân daïi, cöù noùi hoaøi,  
Con thöôøng phaûi nhieáp thu hay thuaän nhaãn... 

Nhaãn, nhaãn, nhaãn...  
Ñeán voâ sinh phaùp nhaãn  
Con môùi hay: Töï taùnh chaúng Ta,  
Ngöôøi, Coøn phaûn öùng laø coøn Ta:  
Phaûi khoå. Nhaø môû cöûa cho gioù vaøo moïi choã  
AÉt vaøo ra, khoâng khí ñöôïc töï do!  
Ai muoán hôn, Con xin saün loøng cho,  
Khoâng coøn Thuû, chaêng laáy chi laøm Höõu!  
Maát hieän höõu laø maát luoân Haäu höõu, 
 Thì Sanh, Giaø, Beänh, Cheát döïa vaøo ñaâu? 

Thôøi gian thay ñoåi töôùng maøu  
Khoâng gian roãng vaéng, laëng saâu khoù tìm. 

Bieät chuù: Thôøi gian vaø khoâng gian laø vuõ truï boán chieàu. Hai yeáu toá naøy khoâng taùch rôøi nhau trong söï 
chuyeån ñoäng, maëc daàu thôøi gian thay ñoåi, trong luùc khoâng gian vaãn laëng yeân. Nhö vaäy thôøi gian tieâu bieåu ñöôïc 
cho duïng töôùng, vaø khoâng gian bieåu thò cho taùnh töôùng. 
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